
 



 

สารบัญ 
 

หน้า 
สาสนจ์ากอธิการบดีมหาวิทยาลัยนเรศวร        
ระเบียบคณะกรรมการอ านวยการจัดการแข่งขันกีฬาบุคลากรมหาวิทยาลัยนเรศวร 
 ประจ าปี พ.ศ. 2558             1 
ระเบียบการแข่งขันกีฬาบุคลากรมหาวิทยาลัยนเรศวร ประจ าปี พ.ศ. 2558    
และตารางการแข่งขัน 

กีฬาเซปัคตะกร้อ            8 
กีฬาแบดมินตัน            11 
กีฬาเทนนิส            14 
กีฬาเปตอง            16 
กีฬาวอลเลย์บอล           19 
กีฬาฟุตบอล            22 
กีฬาเทเบิลเทนนิส           25 
กีฬาหมากกระดาน           35 
กีฬาแชร์บอล            37 
กีฬาปาเป้า            39 
กีฬาบาสเกตบอล           41 
กีฬาว่ายน  า            43 
กีฬาครอสเวิร์ด            45 
กีฬาฟุตซอล            48 
กีฬากรีฑา            52 
กีฬาแอโรบิค            54 
กีฬาฮูลา่ฮูป            57 
กีฬากอล์ฟ            59 
กีฬาพื นบ้าน            61 
ก าหนดการพิธีเปิดการจัดการแข่งขันกีฬาบุคลากรภายในมหาวิทยาลัยนเรศวร  

ประจ าปี 2558             62 





1 
 

 

ระเบียบคณะกรรมการอ านวยการจัดการแข่งขันกีฬาบุคลากร 
มหาวิทยาลัยนเรศวร ประจ าปี 2558 

 
ข้อ 1 ระเบียบนี้เรียกว่า  “ระเบียบการจัดการแข่งขันกีฬาบุคลากรมหาวิทยาลัยนเรศวร  ประจ าปี 2558” 
ข้อ 2 กติกาการแข่งขัน 

2.1  ให้ใช้กติกาการแข่งขัน สมาคมกีฬาแห่งประเทศไทยในพระบรมราชูปถัมภ์ก าหนดใช้ 
      ในปัจจุบัน 
2.2  โดยอนุโลมใช้เฉพาะการแข่งขันกีฬาบุคลากร  มหาวิทยาลัยนเรศวร  ประจ าปี  2558 

ข้อ 3 การจัดการแข่งขัน  ให้มีนักกีฬาส ารองครึ่งหนึ่งของนักกีฬาลงแข่งขันในสนาม 
3.1  จ านวนสี  แบ่งออกเป็น  4  ส ี
สีแสด  ประกอบด้วย -  ส านักงานอธิการบดี   จ านวน  786  คน 
สีม่วง ประกอบด้วย -  คณะวิทยาศาสตร์   จ านวน   223    คน 

    -  คณะวิศวกรรมศาสตร์   จ านวน   162    คน 
     -  คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์  จ านวน     77   คน 
     -  คณะเกษตรศาสตร์ ฯ   จ านวน   134   คน 
    -  วิทยาลัยพลังงานทดแทน  จ านวน     29   คน 

-  วิทยาลัยเพื่อการค้นคว้าระดับรากฐาน จ านวน    14      คน 
- วิทยาลัยโลจิสติกส์และโซ่อุปทาน จ านวน    20      คน 

                    รวม     659     คน 
สีชมพู  ประกอบด้วย -  คณะมนุษยศาสตร์   จ านวน    192   คน 

    -  คณะสังคมศาสตร์   จ านวน      84   คน 
    -  คณะนิติศาสตร์   จ านวน      41    คน 
    -  คณะบริหารธุรกิจ ฯ   จ านวน    114   คน 
    -  คณะศึกษาศาสตร์   จ านวน    162   คน
    -  ส านักหอสมุด    จ านวน      54   คน 
    -  บัณฑิตวิทยาลัย   จ านวน     32  คน 
    -  วิทยาลัยนานาชาติ   จ านวน      61   คน       
    -  วิทยาลัยประชาคมอาเซียนศึกษา จ านวน        6   คน 
                  รวม       746     คน 
 สีเขียว  ประกอบด้วย -  คณะเภสัชศาสตร์   จ านวน    120  คน 
    -  คณะแพทยศาสตร์   จ านวน          1,369  คน 
    -  คณะสหเวชศาสตร์   จ านวน    123  คน 
    -  คณะวิทยาศาสตร์การแพทย์  จ านวน    149  คน
    -  คณะพยาบาลศาสตร์   จ านวน      98   คน 
    -  คณะทันตแพทยศาสตร์   จ านวน     189  คน 
    -  คณะสาธารณสุขศาสตร์   จ านวน      82  คน 
                รวม        2,130   คน 
                  รวมบุคลากรมหาวิทยาลัยนเรศวร ทั้งหมด  4,321 คน 
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3.2  กีฬาประเภททีมจัดการแข่งขันแบบแพ้คัดออก ยกเว้นวอลเลย์บอล ฟุตบอล ปาเป้า เปตอง                
หมากกระดานและแชร์บอล 

3.3  กีฬาประเภทบุคคล ได้แก่  แบดมินตัน  เทนนิส  เปตอง  ปิงปอง  แบดมินตันและปาเป้า จัดการ
แข่งขันแบบแพ้คัดออก 
ข้อ 4 ชุดการแข่งขัน  ให้เป็นไปตามกติกาของกีฬาแต่ละชนิดและเป็นไปตามสีที่สังกัด 
ข้อ 5 การนับคะแนน 
 5.1  กีฬาประเภททีม 
   ก.   จ านวนอย่างน้อย 11 คน ขึ้นไป (ฟุตบอล) 
   ล าดับที่ 1  12  คะแนน 
   ล าดับที่ 2  9  คะแนน 
   ล าดับที่ 3  7  คะแนน 
   ล าดับที่ 4  4  คะแนน 

ข. จ านวนไม่เกนิ 7 คน (วอลเลย์บอล , แชร์บอล , ตะกร้อทีมชุด , บาสเกตบอล) 
   ล าดับที่ 1  9  คะแนน 
   ล าดับที่ 2  7  คะแนน 
   ล าดับที่ 3  5  คะแนน 
   ล าดับที่ 4  3  คะแนน 

ค. จ านวนไม่เกิน 3 คน (ตะกร้อทีมเดี่ยว , เปตอง , หมากกระดาน) 
   ล าดับที่ 1  7  คะแนน 
   ล าดับที่ 2  5  คะแนน 
   ล าดับที่ 3  3  คะแนน 
   ล าดับที่ 4  1  คะแนน 
 5.2   กีฬาประเภทบุคคล (เดี่ยว / คู่ผสม) 
   ล าดับที่ 1  5  คะแนน 
   ล าดับที่ 2  3  คะแนน 
   ล าดับที่ 3  2  คะแนน 
   ล าดับที่ 4  1  คะแนน 
 5.3   ในกรณีที่ไม่มีการชิงที่ 3 ให้ใช้ระบบคะแนน ดังนี้ 
   ล าดับที่ 1  5  คะแนน 
   ล าดับที่ 2  3  คะแนน 
   ล าดับที่ 3  1  คะแนน 
ข้อ 6 คุณสมบัตินักกีฬา 

6.1   เป็นข้าราชการ พนักงานมหาวิทยาลัย พนักงานราชการ  ลูกจ้างประจ า  ลูกจ้างชั่วคราว และ
อาจารย์พิเศษที่ปฏิบัติราชการประจ าในมหาวิทยาลัย 
 6.2   นักกีฬาต้องสังกัดสีและหน่วยงานที่ได้ระบุใน ข้อ 3.2 เท่านั้น 
ข้อ 7 รางวัล 
 ถ้วยชนะเลิศคะแนนรวม 
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ข้อ 8 อุปกรณ์  สนามแข่งขันและผู้ตัดสิน 
 สงวนสิทธิให้ฝ่ายจัดการแข่งขันกีฬาแต่ละชนิดด าเนินการภายใต้การอนุญาตของคณะกรรมการ 
ฝ่ายเทคนิคกีฬา 
ข้อ 9 เอกสาร  หลักฐานประกอบการแข่งขัน 
 9.1    แบบส่งรายชื่อนักกีฬาแต่ละชนิด 
 9.2    แบบน าส่งนักกีฬาเข้าร่วมการแข่งขันลงนามโดยประธานสี 
ข้อ 10 ข้อปฏิบัติในการแข่งขัน 
 10.1   สีที่ไม่มาแข่งขันหรือไม่พร้อมที่จะแข่งขันจากท่ีก าหนดไว้ 15  นาที ให้ปรับเป็นแพ้ 
 10.2   นักกีฬามีสิทธิแข่งขันกีฬาได้ไม่เกินคนละ 2  ชนิดหรือกีฬาเท่านั้น ถ้าเกินจะถูกปรับแพ้ 
  10.3   นักกีฬาต้องแข่งขันในสีที่ตนสังกัดเท่านั้น 
       10.4   กีฬาประเภทบุคคล (เดี่ยว/คู่ผสม) มีจ านวนนักกีฬาส ารองได้ 1 คน 
       10.5   กีฬาประเภททีมมีจ านวนนักกีฬาส ารองได้ครึ่งหนึ่งของจ านวนนักกีฬาที่ต้องลงแข่งขัน 
ข้อ 11 การประท้วง   
 11.1  ไม่อนุญาตให้ประท้วงผลการตัดสิน หรือผู้ตัดสินในทุกกรณี 
 11.2  สามารถประท้วงคุณสมบัติของนักกีฬาได้ทุกคนตามรายนามท่ีส่งในทะเบียนนักกีฬา 

11.3  สีใดมีนักกีฬาขาดคุณสมบัติ ต้องถอนชื่อนักกีฬาคนนั้นออกก่อนทันที จึงมีสิทธิเล่นในครั้งต่อไป 
       11.4  การประท้วงต้องท าเป็นลายลักษณ์อักษร 
 11.5  ผลการพิจารณาตัดสินของคณะกรรมการฝ่ายเทคนิคกีฬา  ถือว่าเด็ดขาดและยุติ 
ข้อ 12 ในกรณีที่มีปัญหาเกี่ยวกับการใช้ระเบียบนี้  ให้คณะกรรมการฝ่ายเทคนิคกีฬาเป็นผู้ใช้ดุลยพินิจ 

พิจารณาชี้ขาด และถือเป็นข้อยุติ 
ข้อ 13 ให้คณะกรรมการฝ่ายเทคนิคกีฬา  รักษาตามระเบียบนี้ 
 

ชนิดและประเภทกีฬาในการจัดการแข่งขันกีฬาบุคลากรภายในมหาวิทยาลัยนเรศวร  
ประจ าปี 2558 ประกอบด้วยกีฬา 20 ชนิด ดังนี้ 

 
1. เซปัคตะกร้อ  ประกอบด้วย     

1.1 ทีมเดี่ยวชาย 
1.2 ทีมชุดชาย 

 2. แบดมินตัน  ประกอบด้วย     
2.1  ประเภททีมผสม ประกอบด้วย 

  -  ชายคู่ทั่วไป 
  -  หญิงคู่ทั่วไป 
  -  คู่ผสมทั่วไป 

2.2  ประเภทบุคคล  ประกอบด้วย 
   2.2.1  รุ่นทั่วไป 
   -  ชายคู่ 
   -  หญิงคู่ 
   -  คู่ผสม 
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   2.2.2  รุ่นอายุ 35 ปีขึ้นไป 
   -  ชายคู่ 
   -  คู่ผสม 

 2.2.3  รุ่นอายุ 40 ปีขึ้นไป 
   -  ชายคู่ 
   -  คู่ผสม 

3. เทนนิส  ประกอบด้วย 
3.1 ประเภทชายคู่ทั่วไป    
3.2 ประเภทชายคู่อายุรวมไม่ต่ ากว่า 90 ปี  
3.3 ประเภทหญิงคู่ทั่วไป    
3.4 ประเภทคู่ผสมอายุรวมไม่ต่ ากว่า 70 ปี 

4. เปตอง  ประกอบด้วย  
4.1 ประเภทบุคคลชาย 
4.2 ประเภทบุคคลหญิง 
4.3 ประเภทคู่ผสม 
4.4 ประเภทคู่ชาย 
4.5 ประเภทคู่หญิง 
4.6 ประเภททีมชาย  3 คน 
4.7 ประเภททีมหญิง 3 คน  

5. วอลเล่ย์บอล  ประกอบด้วย  
5.1 ทีมหญิง 
5.2 ทีมชาย 

          6. ฟุตบอล 11 คน  ประกอบด้วย 
6.1 ทีมทั่วไป 11 คน 
6.2 ทีมอาวุโส 7 คน 

7. เทเบิลเทนนิส  ประกอบด้วย  
7.1 ประเภททีม 

  7.1.1 ทีมชาย 
 7.1.2 ทีมหญิง  

7.2 ประเภทบุคคล 
7.2.1 ประเภทชายเดี่ยวทั่วไป 

  7.2.2 ประเภทหญิงเดี่ยวทั่วไป 
7.2.3 ประเภทชายเดี่ยว อายุ 40 ปีขึ้นไป 
7.2.4 ประเภทหญิงเดี่ยว อายุ 40 ปีขึ้นไป 

  7.2.5 ประเภทชายคู่ทั่วไป 
7.2.6 ประเภทหญิงคู่ทั่วไป 

  7.2.7 ประเภทคู่ผสม 
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          8. หมากกระดาน  ประกอบด้วย   
8.1 หมากรุกไทย   บุคคลชาย 
8.2 หมากรุกไทย   บุคคลหญิง 
8.3 หมากฮอส    บุคคลชาย 
8.4 หมากฮอส    บุคคลหญิง 

9. แชร์บอลหญิง  ประกอบด้วย  
ทีมหญิง 

10. ปาเป้า  ประกอบด้วย 
10.1 คู่ชาย 

     10.2 คู่หญิง 
10.3 ทีมชาย 3 คน 
10.4 ทีมหญิง 3 คน 
10.4 เดี่ยวชาย 
10.5 เดี่ยวหญิง 

 11. บาสเกตบอล  ประกอบด้วย 
 11.1 ประเภททีมชาย 
 11.2 ประเภททีมหญิง 
 12. ว่ายน้ า  ประกอบด้วย 
   12.1 รุ่นอายุไม่เกิน 30 ปี  ชาย - หญิง  

12.2 รุ่นอายุ 31 – 35 ปี  ชาย - หญิง 
  12.3 รุ่นอายุ 36 – 40 ปี ชาย – หญิง  

12.4 รุ่นอายุ 41 – 45 ปี  ชาย – หญิง 
12.5 รุ่นอายุ 46 – 50 ปี ชาย – หญิง 
12.6 รุ่นอายุ 51 – 55 ปี  ชาย – หญิง 
12.7 รุ่นอายุ 56 ปี ขึ้นไป ชาย – หญิง 
  
ประเภท 
ระยะทาง 

ฟรีสไตล์ 
50 

กรรเชียง 
50 

กบ 
50 

ผีเสื้อ 
50 

ผลัดฟรีไตล์ 
4x50 

ผลัดผสม 
4x50 

รุ่นอายุไม่เกิน 30 ปี       
รุ่นอายุ 31 – 35 ปี       
รุ่นอายุ 36 – 40 ปี       
รุ่นอายุ 41 – 45 ปี       
รุ่นอายุ 46 – 50 ปี       
รุ่นอายุ 51 – 55 ปี       
รุ่นอายุ 56 ปี ขึ้นไป       
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13. ครอสเวิร์ด  ประกอบด้วย 
13.1  ประเภททีมชาย 2 คน  
13.2  ประเภททีมหญิง 2 คน  

 13.3  ประเภทบุคคลชาย 
13.4  ประเภทบุคคลหญิง 

 14. ฟุตซอล  ประกอบด้วย 
 ทีมชาย 

15. กรีฑา ประกอบด้วย 
 
ที ่ รายการ รุ่น 

1 วิ่ง 100 เมตร ชาย รุ่นทั่วไป 
2 วิ่ง 100 เมตร ชาย รุ่น 35 ปีขึ้นไป 

3 วิ่ง 100 เมตร หญิง รุ่นทั่วไป 

4 วิ่ง 100 เมตร หญิง รุ่น 35 ปีขึ้นไป 
5 วิ่ง 200 เมตร ชาย รุ่นทั่วไป 

6 วิ่ง 200 เมตร ชาย รุ่น 35 ปีขึ้นไป 
7 วิ่ง 200 เมตร หญิง รุ่นทั่วไป 

8 วิ่ง 200 เมตร หญิง รุ่น 35 ปีขึ้นไป 

9 วิ่ง 400 เมตร ชาย รุ่นทั่วไป 
10 วิ่ง 400 เมตร ชาย รุ่น 35 ปีขึ้นไป 

11 วิ่ง 400 เมตร หญิง รุ่นทั่วไป 

12 วิ่ง 400 เมตร หญิง รุ่น 35 ปีขึ้นไป 
13 วิ่งผลัด 4 x 100  เมตร ชาย รุ่นทั่วไป 

14 วิ่งผลัด 4 x 100  เมตร ชาย รุ่น 35 ปีขึ้นไป 

15 วิ่งผลัด 4 x 100  เมตร หญิง รุ่นทั่วไป 
16 วิ่งผลัด 4 x 100  เมตร หญิง รุ่น 35 ปีขึ้นไป 

17 วิ่งผลัด 4 x 400  เมตร ชาย รุ่นทั่วไป 
18 วิ่งผลัด 4 x 400  เมตร ชาย รุ่น 35 ปีขึ้นไป 

19 วิ่ง 800 เมตร ชาย รุ่นทั่วไป 

20 วิ่ง 800 เมตร ชาย รุ่น 35 ปีขึ้นไป 
21 พุ่งแหลน ชาย รุ่นทั่วไป 

22 พุ่งแหลน ชาย รุ่น 35 ปีขึ้นไป 

23 พุ่งแหลน หญิง รุ่นทั่วไป 
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24 พุ่งแหลน หญิง รุ่น 35 ปีขึ้นไป 

25 ทุ่มน้้าหนัก ชาย รุ่นทั่วไป 
26 ทุ่มน้้าหนัก ชาย รุ่น 35 ปีขึ้นไป 

27 ทุ่มน้้าหนัก หญิง รุ่นทั่วไป 

28 ทุ่มน้้าหนัก หญิง รุ่น 35 ปีขึ้นไป 
 
16. แอโรบิค แบ่งเป็น 2 ช่วงอายุ 

- ทีมรวมชายหญิงจ านวนทั้งหมด 8 - 10 คน ทีมรวมชายหญิง ภายในเวลา ไมต่่ ากว่า 7 นาที           
และไม่เกิน 10 นาที 

17. ฮูลาฮูป ประกอบด้วย 
17.1 ประเภททีม โดยให้จัดแข่งขันสีละ 1 ทีม ทีมละจ านวน 4 - 8 คน ส ารอง 2 คน 
17.2 ประเภทบุคคล แต่ละสีส่งเข้าร่วมแข่งขันอย่างน้อยสีละ 2 คน 

18. กอล์ฟ ประกอบด้วย 
18.1 ประเภทบุคคล   
18.2 ประเภททีม 4 คน 

19. กีฬาพื้นบ้าน ประกอบด้วย 
19.1 ชักเย่อ ประกอบด้วย ทีมผสม 20 คน (ชาย 10/หญิง 10) 
19.2 วิ่งกระสอบ ประกอบด้วย ทีมผสม 10 คน (ชาย 5/หญิง 5) 
19.3 วิ่งเปรี้ยวพร้อมสวมฮูลาฮูป ทีมผสม (ชาย/หญิง) ไม่เกิน 10 คน 
19.4 เก้าอ้ีดนตรี ประกอบด้วย ทีมผสม ไม่เกิน 20 คน (ชาย 10/หญิง 10) 

20. กีฬาฟุตบอล ระหว่าง ทีมผู้บริหารชายกับผู้บริหารหญิงหรือบุคลากรหญิง  
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ระเบียบการจัดการแข่งขันกีฬาเซปัคตะกร้อ 
กีฬาบุคลากรภายในมหาวิทยาลัยนเรศวร ประจ าปี  2558 

 
 เพ่ือให้การแข่งขันกีฬาบุคลากรมหาวิทยาลัยนเรศวร ประจ าปี พ.ศ.2558 เป็นไปด้วยความเรียบร้อย
และบรรลุวัตถุประสงค์ จึงก าหนดระเบียบคณะกรรมการอ านวยการจัดการแข่งขันกีฬาบุคลากรมหาวิทยาลัย
นเรศวร ประจ าปี พ.ศ. 2558 ว่าด้วยการแข่งขันกีฬาเซปักตะกร้อ ไว้ดังต่อไปนี้ 
 ข้อ 1 ระเบียบนี้เรียกว่า “ระเบียบคณะกรรมการอ านวยการจัดการแข่งขันกีฬาบุคคลากร 
มหาวิทยาลัยนเรศวร ประจ าปี พ.ศ. 2558 ว่าด้วยการแข่งขันกีฬาเซปักตะกร้อ” 
           ข้อ 2 กติกาการแข่งขันใช้ของสหพันธ์เซปักตะกร้อนานาชาติ  
  ข้อ 3 ประเภทการแข่งขัน 
  3.1. ทีมเดี่ยวชาย 
  3.2. ทีมชุดชาย 

ข้อ 4 คุณสมบัติของผู้เข้าแข่งขัน 
 4.1. ให้เป็นไปตามข้อบังคับคณะกรรมการกีฬาแห่งประเทศไทย ว่าด้วยการจัดการแข่งขัน

กีฬาทบวงมหาวิทยาลัย พ.ศ.2531 
 4.2. ทีมเดี่ยวและทีมชุดชายไม่จ ากัดอายุ 
ข้อ 5 จ านวนทีมที่เข้าแข่งขัน 
 ให้แต่ละคณะ/วิทยาลัยหรือสถาบันส่งทีมเข้าร่วมการแข่งขันได้เพียง 1 ทีม โดยประเภททีมชุด

ส่งผู้เข้าแข่งขันได้ไม่เกิน 15 คน ประเภททีมเดี่ยวส่งผู้เข้าแข่งขันได้ไม่เกิน 5 คน โดยอาจใช้ผู้เล่นจากนักกีฬา  
ทีมชุดก็ได ้

ข้อ 6 วิธีการแข่งขัน 
 6.1. การจับฉลากแบ่งสายให้น าผลการแข่งขันปีก่อนมาพิจารณาในการจับฉลากสายแข่งขันด้วย 
 6.2. ประเภททีมชุด 
  6.2.1. ถ้าจ านวนทีมส่งเข้าท าการแข่งขันไม่เกิน 5 ทีม ให้แข่งขันแบบพบกันหมด 

และทีมที่มีคะแนนเป็นที่ 1 , 2 , 3 และ 4 จะได้รับต าแหน่งที่ 1 , 2 , 3 และ 4 ตามล าดับ  
  6.2.2. ถ้ามีจ านวนทีมท่ีเข้าแข่งขัน 6-11 ทีม 
   6.2.2.1. ให้แบ่งออกเป็น 2 สาย โดยวิธีการจับฉลากให้แต่ละสายแข่งขัน

แบบพบกนัหมดในสายและน าเอาทีมที่มีคะแนนเป็นที่ 1 และที่ 2 ของแต่ละสายมาแข่งขันรอบรองชนะเลิศ 
   6.2.2.2. รอบรองชนะเลิศให้แข่งขันดังนี้ 
    6.2.2.2.1. ที่ 1 ของสาย A  แข่งขันกับที่ 2 ของสาย B 
    6.2.2.2.2. ที่ 1 ของสาย B  แข่งขันกับที่ 2 ของสาย A 
   6.2.2.3. รอบชิงชนะเลิศให้ทีมที่ชนะในรอบรองชนะเลิศเข้าไปแข่งขันเพ่ือชิง

ชนะเลิศและให้ทีมท่ีแพ้ในรอบรองชนะเลิศได้รับต าแหน่งที่ 3 ร่วมกัน 
  6.2.3. ถ้ามีจ านวนทีมท่ีเข้าแข่งขันตั้งแต่ 12 ทีมขึ้นไป 
   6.2.3.1. ให้แบ่งออกเป็น 4 สายโดยวิธีการจับฉลากให้แต่ละสายแข่งขัน

แบบพบกันหมดในสายและน าเอาทีมที่มีคะแนนเป็นที่ 1 และที่ 2 ของแต่ละสายมาแข่งขันรอบที่สองต่อไป 
   6.2.3.2. รอบที่สองให้แข่งขันแบบแพ้คัดออก และน าทีมที่ชนะมาแข่งขัน

รอบชิงชนะเลิศดังนี้ 
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    6.2.3.2.1. ที่ 1 ของสาย A แข่งขันกับที่ 2 ของสาย C 
6.2.3.2.2. ที่ 1 ของสาย B แข่งขันกับที่ 2 ของสาย D 
6.2.3.2.3. ที่ 1 ของสาย C แข่งขันกับที่ 2 ของสาย A 

 6.2.3.2.4. ที่ 1 ของสาย D แข่งขันกับที่ 2 ของสาย B 
    6.2.3.3. รอบรองชนะเลิศ 
     ทีมท่ีชนะใน 6.2.3.2.1 แข่งกับทีมท่ีชนะใน 6.2.3.2.2 
     ทีมท่ีชนะใน 6.2.3.2.3 แข่งกับทีมท่ีชนะใน 6.2.3.2.4 
    6.2.3.4. รอบชิงชนะเลิศ ให้ทีมที่ชนะในรอบรองชนะเลิศเข้าแข่งขันเพ่ือ   
ชิงชนะเลิศและให้ทีมท่ีแพ้ในรอบรองชนะเลิศได้ที่ 3 ร่วมกัน 
หมายเหตุ  อุปกรณ์การแข่งใช้ลูกเซปักตะกร้อมาราธอน รุ่น MT 908  

และตาข่ายเซปักตะกร้อมาราธอน รุ่น MN801 
  6.3. ประเภททีมเดี่ยว ให้มีการแข่งขันแบบพบกันหมด 
  6.4. คะแนนในการแข่งขัน ทีมที่ชนะได้ 2 คะแนน ทีมที่แพ้ได้ 1 คะแนน ทีมท่ีถูกปรับเป็นแพ้
เนื่องจากท าผิดระเบียบไม่ได้คะแนน 
  6.5. ในกรณีที่ทีมได้คะแนนเท่ากัน และต้องพิจารณาให้ทีมใดทีมหนึ่งเข้าท าการแข่งขันในรอบ
ต่อไปให้จับฉลากจัดอันดับทีม 
 ข้อ 7 ก าหนดการแข่งขัน 
  ให้คณะกรรมการจัดการแข่งขันเป็นผู้ก าหนดวัน เวลา และสถานที่ในการแข่งขัน และอาจ
เปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม 
 ข้อ 8 ข้อปฏิบัติในการแข่งขัน 
  8.1. ก่อนการแข่งขัน 30 นาที ให้ผู้จัดการทีมหรือผู้แทนส่งรายชื่อผู้เข้าท าการแข่งขันตาม
แบบทีก่ าหนดไว้ต่อคณะกรรมการจัดการแข่งขัน ถ้ารายชื่อส่งครั้งนี้ไม่ตรงกับรายชื่อที่ยื่นไว้ในใบสมัครครั้งแรก
จะปรับทีมนั้นเป็นแพ้ 
  8.2. ทีมใดท่ีไม่พร้อมจะลงท าการแข่งขัน เมื่อพ้นเวลาก าหนดไว้ 20 นาที ให้ปรับเป็นแพ้และ
ปฏิบัติดังนี้ 
   8.2.1.ถ้าเป็นการแข่งขันแบบพบกันหมดทีมชุดและทีมเดี่ยวที่ถูกปรับแพ้มีสิทธิ์ลง
แข่งขันครั้งต่อไป 
   8.2.2. ถ้าเป็นการแข่งขันแบบแพ้ 2 ครั้ง คัดออกให้ผลการแข่งขันของทีมอ่ืนที่ผ่าน
มาแล้วคงเป็นไปตามเดิม 
 ข้อ 9 กรรมการตัดสินให้อยู่ในดุลพินิจของคณะกรรมการจัดการแข่งขัน 
 ข้อ 10 การประท้วงให้ไปตามข้อบังคับว่าด้วยการจัดการแข่งขันกีฬาบุคลากรทบวงมหาวิทยาลัย  
พ.ศ.2531 
 ข้อ 11 การลงโทษ 
  ให้เป็นไปตามข้อบังคับคณะกรรมการการกีฬามหาวิทยาลัยแห่งประเทศไทย ว่าด้วยการ
จัดการแข่งขันกีฬาบุคลากรทบวงมหาวิทยาลัย พ.ศ.2531 
 ข้อ 12 กรณีอ่ืนใดที่นอกเหนือจากนี้ให้คณะกรรมการจัดการแข่งขันเป็นผู้มีวินิจฉัยและพิจารณาชี้ขาด
ตามความเหมาะสมแล้วแต่กรณี  
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ตารางการจัดการแข่งขันกีฬาเซปัคตะกร้อ 
กีฬาบุคลากรภายในมหาวิทยาลัยนเรศวร ประจ าปี  2558 

 
วันอังคารที่ 10 มีนาคม 2558 

คู่ที่  เวลา ประเภท ทีม สนาม 
1 17.30 น. ทีมชุด สีชมพู vs สีม่วง NU1 
2 17.30 น. ทีมชุด สีแสด vs สีเขียว NU2 
3 19.00 น. ทีมเดี่ยว สีชมพู vs สีม่วง NU1 
4 20.00 น. ทีมเดียว สีแสด vs สีเขียว NU1 

 
วันพุธที่ 11 มีนาคม 2558 

คู่ที่  เวลา ประเภท ทีม สนาม 
5 17.30 น. ทีมชุด สีแสด vs สีม่วง NU1 
6 17.30 น. ทีมชุด สีชมพู vs สีเขียว NU2 
7 19.00 น. ทีมเดี่ยว สีแสด vs สีม่วง NU1 
8 20.00 น. ทีมเดียว สีชมพู vs สีเขียว NU1 

 
วันพฤหัสบดีที่ 12 มีนาคม 2558 

คู่ที่  เวลา ประเภท ทีม สนาม 
9 17.30 น. ทีมชุด สีชมพู vs สีแสด NU1 
10 17.30 น. ทีมชุด สีเขียว vs สีม่วง NU2 
11 19.00 น. ทีมเดี่ยว สีชมพู vs สีแสด NU1 
12 20.00 น. ทีมเดียว สีเขียว vs สีม่วง NU1 

 
วันศุกร์ที่ 13 มีนาคม 2558 

คู่ที่  เวลา ประเภท ทีม สนาม 
13 10.00 น. ทีมเดี่ยว ทีมท่ีมีคะแนนอันดับ 1 vs ทีมที่มีคะแนนอันดับที่ 2 NU1 
14 11.00 น. ทีมชุด ทีมท่ีมีคะแนนอันดับ 1 vs ทีมที่มีคะแนนอันดับที่ 2 NU1 

 
หมายเหตุ :  1. ท าการแข่งขันแบบพบกันหมด  
  2. ทีมท่ีมีคะแนนอันดับที่ 1 ชิงชนะเลิศกับ ทีมที่มีคะแนนอันดับที่ 2 
  3. ทีมท่ีมีคะแนนอันดับ 3 และ 4 จะได้รับรางวัลรองชนะเลิศอันดับ 2 ร่วมกัน 
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ระเบียบการจัดการแข่งขันกีฬาแบดมินตัน 
กีฬาบุคลากรภายในมหาวิทยาลัยนเรศวร ประจ าปี  2558 

 
ก าหนดการแข่งขัน 

1. ก าหนดการแข่งขัน 
ระหว่างวันที่ 9 - 11 มีนาคม 2558  เวลา 18.30 น. เป็นตน้ไป 

2.  สถานที่จัดการแข่งขัน 
อาคารกีฬาในร่ม  มหาวิทยาลัยนเรศวร 

 
ประเภทการแข่งขัน 

1.  ประเภททีมผสม (ท าการแข่งขันในวันที่ 9 มี.ค 58) ประกอบด้วย ผู้เล่น 3 ประเภท ดังนี้ 
1. ประเภทชายคู่ทั่วไป 
2. ประเภทหญิงคู่ทั่วไป 
3. ประเภทคู่ผสมทั่วไป 

2.  ประเภทบุคคล (ท าการแข่งขันในระหว่างวันที่ 10 - 11 มี.ค 58) แบ่งออกเป็น 3 ประเภท ดังนี้ 
 2.1  ประเภททั่วไป   ผู้ที่เกิดในปี พ.ศ. 2524 ขึ้นไป 

2.2  ประเภทอายุ 35 ปีขึ้นไป ผู้ที่เกิดในปี พ.ศ. 2519 - 2523  
  2.3  ประเภทอายุ 40 ปีขึ้นไป ผู้ที่เกิดก่อนและเกิดในปี พ.ศ. 2518  
  โดยในแต่ละรุ่น ดังนี้ 
 1.  ประเภททั่วไป 
  -  ประเภทชายคู่ 
  -  ประเภทหญิงคู่ 
  -  ประเภทคู่ผสม 
 2.  ประเภทอายุ 35 ปีขึ้นไป 
  -  ประเภทชายคู่ 
  -  ประเภทคู่ผสม 

 3.  ประเภทอายุ 40 ปีขึ้นไป 
  -  ประเภทชายคู่ 
  -  ประเภทคู่ผสม 
 
วิธีการจัดการแข่งขัน 

ประเภททีมผสม 
1. จัดการแข่งขันในระบบพบกันหมด (แบ่งสายเป็น 2 สาย เอาผู้ชนะแต่ละสายเข้าไปชิงชนะเลิศ) 
2. แข่งขันครบทั้งหมด 3 คู่ คู่ละ 40 คะแนน (แข่งขันกัน 2 เกมๆ ละ 20 คะแนน/ไม่มีการแข่งขันใน

เกมที่ 3) รวมคะแนน 120 คะแนนเต็ม 
3. ให้มีการพักระหว่างเกมในคะแนนที่ 10 และ 30 เป็นเวลา 1 นาที 
4. ให้มีการเปลี่ยนแดนเมื่อถึงคะแนนที่ 20 และพักได้เป็นเวลา 2 นาที 
5. การนับคะแนน น าคะแนนที่ได้ของทุกคู่รวมกัน ทีมใดได้คะแนนมากที่สุด เป็นผู้ชนะ 
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6. นักกีฬาชาย สามารถเล่นได้เพียง 1 ประเภท นักกีฬาหญิง  สามารถเล่นได้ 2 ประเภท 
7. แต่ละทีม สามารถส่งรายชื่อได้ไม่เกิน 10 คน 
8. ในกรณีที่ไม่สามารถส่งรายชื่อได้ครบ 3 คู่ ให้นับคะแนนเต็มที่ 120 คะแนนเช่นเดิม 

ประเภทบุคคล 
1. ให้จัดการแข่งขันในระบบพบกันหมดภายในสาย โดยแบ่งสายการแข่งขันออกเป็น 2 สายๆละ 3 คู่ 

โดยให้คู่ที่มีคะแนนมากที่สุดเข้ารอบชิงชนะเลิศ 
2. ให้จัดการแข่งขันโดยผู้ชนะ 2 ใน 3 เกม และแข่งขันเกมละ 21 คะแนน ใช้กติกาการแข่งขันของ

สหพันธ์แบดมินตันนานาชาติ IBF ฉบับใหม่และฉบับภาษาไทยล่าสุดของสภากรรมการผู้ตัดสิน
แบดมินตันไทย (Rally point)  

3. ให้แต่ละสีสามารถส่งรายชื่อได้ประเภทละ 2 มือ คือ มือที่ 1 และมือที่ 2 โดยจัดให้อยู่คนละสาย
กัน ด้วยวิธีการจับสลาก ทั้งนี้ ประเภทหญิงคู่ สามารถส่งรายชื่อได้ไม่เกินทีมละ 4 คู่ 

4. ให้นักกีฬา 1 คน สามารถลงแข่งขันได้ไม่เกิน 2 ประเภท โดยนับรวมทุกช่วงอายุ 
 

หมายเหตุ   1.  นักกีฬาที่ลงแข่งขันประเภทบุคคล สามารถลงแข่งขันในประเภททีมผสมได้ 
  2.  จับสลากแบ่งสายการแข่งขันในวันศุกร์ที ่6 มีนาคม 2558 เวลา 18.30 น.  
      ณ อาคารกีฬาในร่ม ช้ัน 2 (สนามกีฬาแบดมินตัน) พร้อมรายช่ือนักกีฬาทุกประเภท 

3. ในประเภทบุคคล ต้องมีนักกีฬาเข้าร่วมแข่งขัน 2 สีขึ้นไป หากไม่ครบ 2 สี   
คณะกรรมการจะจัดการแข่งขัน แต่ไม่น าผลไปนับคะแนนรวม 

4. การนับผลการแข่งขันประเภทบุคคล ให้คู่ที่มีคะแนนสูงสุดเข้าไปแข่งขันรอบชิง
ชนะเลิศ หากมีคะแนนเท่ากัน ให้นับจ านวนเซตก่อน และคะแนนรวมตามล าดับ 
 

ระเบียบการแข่งขัน 
1. ใช้กติกาการแข่งขันของสหพันธ์แบดมินตันนานาชาติ IBF ฉบับใหม่และฉบับภาษาไทยล่าสุด    

ของสภากรรมการผู้ตัดสินแบดมินตันไทย (Rally point) โดยได้รับการอนุมัติรับรองจากสมาคม
แบดมินตันแห่งประเทศไทยในพระบรมราชูปถัมภ์ (โดยอนุโลม) 

2. การนับอายุของผู้เข้าแข่งขัน ให้นับตามปี พ.ศ. (คือ น าปี พ.ศ.ปัจจุบัน – ปี พ.ศ.ที่เกิด) 
3. ผู้แข่งขันต้องแต่งกายชุดกีฬาแบดมินตันตามหลักสากลให้สุภาพเรียบร้อย 
4. นักกีฬาจะต้องมารายงานตัวต่อคณะกรรมการจัดการแข่งขันก่อนถึงเวลาที่ก าหนดไว้ในสาย     

การแข่งขันอย่างน้อย 10 นาที หากติดภารกิจในการแข่งขันกีฬาประเภทอ่ืน หรือไม่สามารถมา
ท าการแข่งขันได้ ให้ผู้จัดการทีมแจ้งต่อคณะกรรมการจัดการแข่งขัน ภายใน  15 นาที คณะกรรม 
การจัดการแข่งขันมีสิทธิปรับให้นักกีฬาผู้นั้นเป็นฝ่ายแพ้ และให้คู่ต่อสู้เป็นฝ่ายชนะผ่าน  หากไม่มี
การแจ้งต่อคณะกรรมการจัดการแข่งขันตามเวลาที่ก าหนด ทั้งนี้ หากมีกรณีนอกเหนืออ่ืนใด     
ให้อยู่ในดุลยพินิจของคณะกรรมการจัดการแข่งขัน  

5. ให้นักกีฬาที่มารายงานตัว น าบัตรประจ าตัวประชาชนมาแสดงเพ่ือท าการตรวจสอบอายุด้วย     
(ในกรณีรุ่นอายุ 35 ปีขึ้นไป และรุ่นอายุ 40 ปีขึ้นไป)   

6. นักกีฬาต้องเตรียมไม้แบดมินตัน ผ้าเช็ดเหงื่อ น้ าดื่ม และอุปกรณ์อ่ืนที่จ าเป็นต้องใช้ให้พร้อมแล้ว
น าไปวางข้างสนาม 

7. นักกีฬาจะเปลี่ยนลูกขนไก่ได้ก็ต่อเมื่อได้รับอนุญาตจากกรรมการตัดสินเท่านั้น 
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8. นักกีฬาจะเช็ดเหงื่อ , ดื่มน้ า, เปลี่ยนอุปกรณ์ใดๆ ต้องขออนุญาตจากกรรมการตัดสินก่อน              
ทุกครั้ง  

9. คณะกรรมการจัดการแข่งขันขอสงวนสิทธิ์ในการเปลี่ยนแปลงแก้ไขสายการแข่งขัน ในกรณีที่มี   
การพิมพ์ผิด หรือรายชื่อนักกีฬาตกหล่น ซึ่งไม่ใช่เป็นการแก้ไขสายการแข่งขันทั้งหมด 

10. หากมีการเปลี่ยนแปลงรายชื่อก่อนจัดการแข่งขัน โดยมีเหตุจ าเป็น เช่น เกิดอุบัติเหตุ หรืออ่ืนๆ    
ให้อยู่ในดุลพินิจของคณะกรรมการ แต่ต้องมีหลักฐานยืนยันอย่างเป็นลายลักษณ์อักษร 

11. ไม่สามารถเปลี่ยนตัวนักกีฬาได้ เมื่อเริ่มการแข่งขันในรอบแรกแล้ว  เว้นแต่จะเปลี่ยนแปลงชื่อ
ก่อนเริ่มการแข่งขันในรอบแรก และในระยะเวลาก่อนการแข่งขันท่ีก าหนด 

12. การยื่นประท้วง  
12.1 ให้ผู้จัดการทีมยื่นประท้วงเป็นลายลักษณ์อักษร พร้อมวางเงินประกัน 500 บาทและ

แนบหลักฐาน ยื่นต่อคณะกรรมการจัดการแข่งขัน เฉพาะคุณสมบัตินักกีฬาและเทคนิคการกีฬา 
ภายใน 1 ชั่วโมง หลังสิ้นสุดการแข่งขัน หากสิ้นสุดการแข่งขันไปแล้วถือว่าการประท้วงนั้น ไม่เป็น
ผล และถือค าตัดสินจากทางคณะกรรมการจัดการแข่งขันเท่านั้น 

12.2 การประท้วงที่ต้องวางเงินประกัน ผู้ยื่นประท้วงจะได้รับเงินประกันการประท้วงคืน
ต่อเมื่อการประท้วงมีผลชนะ มิฉะนั้น ให้ริบเงินประกันนั้นเป็นทุนส าหรับใช้สอยในการจัดการ
แข่งขันกีฬาแบดมินตัน ในครั้งนั้น 

13. คณะกรรมการจัดการแข่งขัน หรือคณะกรรมการผู้รับผิดชอบมีสิทธิ์วินิจฉัยเรื่องการแต่งกาย      
การประท้วงและคัดค้านทุกกรณี โดยการวินิจฉัย ชี้ขาดนั้นถือเป็นข้อยุติและสิ้นสุด 

14. ห้ามผู้ที่ไม่เกี่ยวข้องกับการแข่งขัน ลงไปในสนาม ยกเว้นผู้จัดการทีม หัวหน้าทีมเท่านั้น และให้   
แต่งกายสุภาพเรียบร้อย ในเวลาลงไปในสนามระหว่างพักเกม 

15. การแข่งขันใช้ลูกขนไก่ RSL Red  SPEED 75 
16. การจัดอันดับคะแนน  

ประเภททีมผสม (จ านวนไม่เกิน 10 คน) 
- อันดับ ที่ 1    ได้ 9 คะแนน 
- อันดับ ที่ 2    ได้ 7 คะแนน 
- อันดับ ที่ 3    ได้ 5 คะแนน 
ประเภทบุคคล (ไม่มีการชิงที่ 3) 
- อันดับ ที่ 1    ได้ 5 คะแนน 
- อันดับ ที่ 2    ได้ 3 คะแนน 
- อันดับ ที่ 3 (ทีมที่เหลือที่ลงแข่งขัน)  ได้ 1 คะแนน 
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ระเบียบการแข่งขันกีฬาเทนนิส 
กีฬาบุคลากรภายในมหาวิทยาลัยนเรศวร  ประจ าปี 2558 

 
เพ่ือให้การจัดการแข่งขันกีฬาเทนนิส กีฬาบุคลากรภายในมหาวิทยาลัยนเรศวร ประจ าปี 2558 เป็นไป

ด้วยความเรียบร้อย และบรรลุเป้าหมายของการแข่งขัน จึงขอตั้งระเบียบการแข่งขัน ดังนี้ 
 ข้อ 1 ประเภทของการแข่งขัน แบ่งออกเป็น 

1.ประเภทชายคู่ทั่วไป   2.ประเภทชายคู่อายุรวมไม่ต่ ากว่า  90 ปี  
3.ประเภทหญิงคู่ทั่วไป   4.ประเภทคู่ผสมอายุรวมไม่ต่ ากว่า 70 ปี 

ข้อ 2 คุณสมบัติของผู้เข้าแข่งขัน และจ านวนผู้เข้าแข่งขัน  
 2.1 ผู้เข้าแข่งขันจะต้องเป็นบุคลากรของมหาวิทยาลัยนเรศวร 
 2.2 นักกีฬา 1 คน ลงแข่งขันได้ไม่เกิน  2  ประเภท 
 2.3 แต่ละกลุ่มสีสามารถส่งนักกีฬาลงแข่งในแต่ละประเภทได้ไม่จ ากัดคู่ 
ข้อ 3 วิธีการจัดการแข่งขัน 
 3.1 จัดแข่งขันในแต่ละประเภท    

3.1.1  กรณีมีผู้เข้าร่วมแข่งขัน 6 คูข่ึ้นไป  ให้แบ่งออกเป็นสองสาย ในแต่ละสายให้ใช้
ระบบพบกันหมด  น าที่  1- 2  ของแต่ละสายเข้ารอบรองชนะเลิศและชิงชนะเลิศต่อไป 

3.1.2. กรณีมีผู้เข้าร่วมแข่งขัน 3 – 6 คู่ ให้ใช้ระบบแบบพบกันหมด 
3.1.3  กรณีมีผู้เข้าร่วมแข่งขัน 2 คู่ สามารถท าการแข่งขันได้  แต่ไม่มีการนับคะแนน 

 3.2 ท าการแข่งขันในระบบ 8 เกม ทุกรอบ ฝ่ายที่ได้ 8  เกมก่อนจะเป็นฝ่ายชนะ หากผลการ
แข่งขัน 8 เกมเท่ากัน ให้ตัดสินระบบไทเบรก 
 3.3. กรณีท่ีนอกเหนือจากนี้  ให้อยู่ในดุลยพินิจของประธานคณะกรรมการจัดการแข่งขัน 
ข้อ 4 คะแนน 
 รางวัลชนะเลิศ     5  คะแนน 
 รางวัลรองชนะเลิศอันดับที่ 1 3  คะแนน 
 รางวัลรองชนะเลิศอันดับที่ 2 1  คะแนน 
ข้อ 5 วันแข่งขันและก าหนดการแข่งขัน 
 การจับฉลากแบ่งสาย    -  9 มีนาคม  2558 เวลา 17.30 น.  ณ สนามเทนนิส ม.นเรศวร  

 ก าหนดการแข่งขัน -  10 - 12  มีนาคม 2558  ตั้งแต่เวลา  16.30 น. เป็นต้นไป 
 10  มีนาคม 2558 -  ประเภทชายคู่ทั่วไป / ประเภทหญิงคู่ท่ัวไป   
          11  มีนาคม 2558 -  ชายคู่อายุรวมไม่ต่ ากว่า 90 ปี/คู่ผสมอายุรวมไม่ต่ ากว่า 70 ปี  
          12  มีนาคม 2558 -  รอบชิงชนะเลิศ 

 
 
หมายเหตุ    ก าหนดการอาจเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสมและสามารถสอบถามรายละเอียดได้ที่ 

       คุณกมลชนก   ก าเนิดนก  โทร.  1150, 08 8815 1018  และ 
       ผศ.ภิรมย์  อ่อนเส็ง โทร 08 6680 9648 
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ข้อ 6 ข้อปฏิบัติในการแข่งขัน 
  6.1 ส่งรายชื่อเข้าร่วมการแข่งขัน ตั้งแต่บัดนี้จนถึงวันที่  6  มีนาคม 2558 
  6.2 ผู้เข้าแข่งขันต้องรายงานตัวที่โต๊ะกรรมการ เวลา 16.30 น. (ก่อนการแข่งขัน)  
  6.2 ผู้เข้าแข่งขันต้องน าไม้เทนนิสมาเอง 
  6.3 ฝ่ายจัดการแข่งขันจะเตรียมลูกเทนนิสไว้ให้ 

 
 

ก าหนดการแข่งขันกีฬาเทนนิส 
การแข่งขันกีฬาบุคลากรภายในมหาวิทยาลัยนเรศวร ประจ าปี  2558 

 
วันแข่งขันและก าหนดการแข่งขัน 
 

 การจับฉลากแบ่งสาย    -  9 มีนาคม  2558 เวลา 17.30 น.  ณ สนามเทนนิส ม.นเรศวร  

 ก าหนดการแข่งขัน -  10 - 12  มีนาคม 2558  ตั้งแต่เวลา  16.30 น. เป็นต้นไป 
 10  มีนาคม 2558 -  ประเภทชายคู่ท่ัวไป / ประเภทหญิงคู่ท่ัวไป   
          11  มีนาคม 2558 -  ชายคู่อายุรวมไม่ต่ ากว่า 90 ปี/คู่ผสมอายุรวมไม่ต่ ากว่า 70 ปี  
          12  มีนาคม 2558 -  รอบชิงชนะเลิศ 
 
หมายเหตุ    ก าหนดการอาจเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสมและสามารถสอบถามรายละเอียดได้ที่ 

       คุณกมลชนก   ก าเนิดนก  โทร.  1150, 08 8815 1018  และ 
       ผศ.ภิรมย์  อ่อนเส็ง โทร 08 6680 9648 
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ระเบียบการจัดการการแข่งขันกีฬาเปตอง 
กีฬาบุคลากรมหาวิทยาลัยนเรศวร ประจ าปี 2558 

 
เพ่ือให้การแข่งขันกีฬาบุคลากรภายในมหาวิทยาลัยนเรศวร เป็นไปด้วยความเรียบร้อยและบรรลุ

วัตถุประสงค์ของคณะกรรมการกีฬามหาวิทยาลัยนเรศวร  จึงก าหนดระเบียบคณะกรรมการอ านวยการจัดการ
แข่งขันกีฬาบุคลากรภายในมหาวิทยาลัยนเรศวรไว้ดังต่อไปนี้ 
ข้อ  1.  ระเบียบนี้เรียกว่า  “ระเบียบคณะกรรมการอ านวยการจัดการแข่งขันกีฬาบุคลากรภายใน

มหาวิทยาลัย ว่าด้วยการแข่งขันเปตอง”  กีฬาบุคลากรภายในมหาวิทยาลัยนเรศวร                     
ในวันที่ 10 - 13 มีนาคม  2558 

ข้อ  2.  ประเภทการแข่งขัน 
2.1 ประเภทบุคลชาย 
2.2 ประเภทบุคลหญิง 
2.3 ประเภทคู่ผสม 
2.4 ประเภทคู่ชาย 
2.5 ประเภทคู่หญิง 
2.6 ประเภททีมชาย  3 คน 
2.7 ประเภททีมหญิง  3 คน 
2.8 ประเภทผู้บริหาร 3 คน 

ข้อ  3.  คุณสมบัติของผู้เข้าร่วมการแข่งขัน 
                     ให้เป็นไปตามข้อบังคับคณะกรรมการกีฬามหาวิทยาลัย ว่าด้วยการแข่งขันกีฬาบุคลากร            
ภายในมหาวิทยาลัยนเรศวร  คือ ข้าราชการ  พนักงานมหาวิทยาลัย พนักงานราชการ  ลูกจ้างประจ า            
และลูกจ้างชั่วคราว ของมหาวิทยาลัยนเรศวรเท่านั้น 
ข้อ  4. จ านวนทีม  และนักกีฬาที่จะส่งเข้าร่วมการแข่งขัน 
                      ทุกประเภทการแข่งขัน  ให้ส่งนักกีฬาเข้าร่วมการแข่งขันได้ไม่เกิน  1  ทีม 
ข้อ  5.  ระบบการจัดการแข่งขันคือ  ระบบน๊อคเอาท์ 

5.1 ทุกประเภทการแข่งขัน จะใช้วิธีจับฉลากแบ่งเป็นสาย ๆ  สายละไม่เกิน  4  ทีม     
5.2  ในทุกประเภทการแข่งขันให้ท าการแข่งขัน  ดังนี้ 

                       5.2.1  การแข่งขันครั้งที่ 1 หมายเลข 1 พบกับหมายเลข 2 ในสนามแรกของสาย 
           และหมายเลข  3  พบกับหมายเลข  4  ในสนามท่ีสองของสาย 
5.2.2 การแข่งขันครั้งที่  2  

                         ทีมท่ีชนะครั้งที่  1 ในสนามแรก  พบกับทีมท่ีชนะครั้งที่  1  ของสนามที่สอง   
ทีมใดชนะ จะเป็นคู่ชิงที่  1 หรือชิงชนะเลิศ ทีมที่แพ้ก็จะได้รองชนะเลิศอันดับ  1 
ทีมท่ีแพ้ครั้งที่   1  ในสนามแรก  พบกับทีมท่ีแพ้ครั้งที่  1 ของสนามที่สอง 

ทีมไดที่ชนะก็จะได้  รองชนะเลิศอันดับที่  2  ส่วนทีมท่ีแพ้ก็จะได้                        
รองชนะเลิศอันดับที่  3 

                5.3  ในรอบการแข่งขันครั้งที่  1  โดยใช้นับคะแนนการแข่งขัน 11 คะแนน   
                      ในรอบการแข่งขันครั้งที ่ 2  โดยใช้นับคะแนนการแข่งขัน 13 คะแนน 
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ข้อ  6.  วัน  เวลา  และสถานที่การแข่งขัน 
6.1 วันที่  10  มีนาคม 2558  เวลา 17.00  น. เป็นต้นไป เริ่มท าการแข่งขันประเภท คู่ผสม

และบุคลชาย บุคลหญิง ณ สนามเปตองมหาวิทยาลัยนเรศวร  (ส่วนหนองอ้อ) 
6.2 วันที่  11  มีนาคม  2558  เวลา 17.00  น. เป็นต้นไป เริ่มท าการแข่งขันประเภทชายคู่ชาย   

และคู่หญิง  ณ สนามเปตองมหาวิทยาลัยนเรศวร  (ส่วนหนองอ้อ) 
6.3 วันที่  12  มีนาคม  2558  เวลา 17.00 น. เป็นต้นไป เริ่มท าการแข่งขันประเภททีมชาย         

3 คน และทีมหญิง  3 คน ณ สนามเปตองมหาวิทยาลัยนเรศวร  (ส่วนหนองอ้อ) 
6.4 วันที่ 13 มีนาคม 2558 เวลา 15.00 น. เป็นต้นไป เริ่มท าการแข่งขันประเภทผู้บริหาร        

แต่และสี ณ สนามลู่วิ่งหน้าอัฒจรรย์ 
ข้อ  7.  ข้อปฏิบัติในการแข่งขัน 

7.1 ให้ผู้ควบคุมทีมลงทะเบียนส่งรายชื่อผู้เข้าร่วมการแข่งขันกีฬา ในแต่ละประเภทการแข่งขัน
ประจ าวัน ส่งให้คณะกรรมการจัดการแข่งขันก่อนและน านักกีฬาเข้าร่วมการแข่งขันตามที่
ก าหนดการแข่งขัน 

7.2 ทีมท่ีไม่ลงท าการแข่งขันหรือไม่พร้อมที่จะแข่งขัน โดยไม่มีผู้ลงแข่งขันตามที่ก าหนดการแข่งขัน
หลังจากเวลา 15 นาที ให้ถือว่าทีมนั้นไม่มาแข่งขันตามก าหนด 

7.3 ถ้าทีมใดไม่มาแข่งขันตามก าหนด  หรือมาถึงสนามแล้วเจตนาไม่ลงท าการแข่งขัน  หรือออกจาก
การแข่งขันขณะที่ก าลังด าเนินการแข่งขันอยู่ หรือแสดงเจตนาไม่ลงท าการแข่งขันต่อไปให้ปรับ   
นาทีละ 1 คะแนน จนครบคะแนนการแข่งขันให้ปรับทีมนั้นแพ้ในนัดนั้น 

7.4 ในการแข่งขันการวัดระหว่างลูกบูล  2  ลูก ซึ่งอยู่ใกล้เคียงกันมากเมื่อทั้งสองฝ่ายได้ท าการวัดแล้ว   
หลายครั้งยังตกลงกันไม่ได้  ต้องให้ผู้ตัดสินเป็นผู้วัดตัดสินและผลการตัดสินถือเป็นที่สิ้นสุดยุติ  
และหากผู้เล่นฝ่าฝืนกติกาในข้อนี้  ให้ผู้ตัดสินตักเตือน  1  ครั้ง หากยังฝ่าฝืนอีกให้ปรับเป็นแพ้ 

7.5 ถ้าผู้เล่นฝ่ายหนึ่งฝ่ายใดท าการวัด  แล้ว  ไปท าลูกเป้าหรือลูกบูลที่มีปัญหานั้นเคลื่อนที่จะต้องเป็น
ฝ่ายเสียคะแนนลูกนั้นไป ในกรณีข้างต้นส าหรับผู้ตัดสินจะต้องท าการคาดคะเนเสียก่อนว่าลูกใด
ได้เปรียบแล้วให้กรรมการตัดสินท าการวัดโดยให้กรรมการผู้ตัดสินด้วยความเที่ยงธรรม 

7.6  ผู้เข้าร่วมการแข่งขันต้องยอมรับค าตัดสินและให้ความร่วมมือในการปฏิบัติงานของคณะกรรมการ
จัดการแข่งขัน  กรรมการผู้ตัดสินและเจ้าหน้าที่ซึ่งปฏิบัติหน้าที่ในการแข่งขันโดยเคร่งครัด 

7.7 ในประเภททีมที่มีนักกีฬาส ารอง  อนุญาตให้เปลี่ยนตัวนักกีฬาได้ต่อเมื่อจบการแข่งขันแต่ละครั้งเท่านั้น  
และทีมที่เปลี่ยนตัวนักกีฬาครบตามจ านวนนักกีฬาส ารองที่ก าหนดให้แล้วไม่มีสิทธิ์เปลี่ยนตัวนักกีฬาอีก  
โดยการเปลี่ยนตัวนักกีฬาให้ผู้ควบคุมทีมแจ้งต่อคณะกรรมการจัดการแข่งขันทุกครั้ง ก่อนการเปลี่ยนตัว 

7.8 นักกีฬาที่ถูกเปลี่ยนออกไปแล้ว ไม่ สามารถทีจ่ะเปลี่ยนกลับเข้ามาแข่งขันได้อีก 
ข้อ  8.  กติกาการแข่งขัน  และการตัดสิน 

8.1 กติกาการแข่งขันให้ใช้กติกาซึ่งสหพันธ์เปตองแห่งประเทศไทยฯ ก าหนดใช้ในปัจจุบัน 
8.2 การตัดสินให้อยู่ในดุลยพินิจของคณะกรรมการจัดการแข่งขัน 

 ข้อ  9. ชุดแข่งขันและอุปกรณ์การแข่งขัน 
9.1 ให้นักกีฬาทุกทีมแต่งกายเหมือนกันในแต่ละทีม โดยเป็นชุดกีฬาหรือชุดที่สุภาพ 

ห้ามสวมกางเกงยีนส์  และรองเท้าแตะ 
9.2 ผู้เข้าแข่งขันต้องจัดเตรียมอุปกรณ์การแข่งขันมาเอง 
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ข้อ 10.  การประท้วง 
           การตัดสินค าประท้วง ให้พิจารณาโดยคณะกรรมการการจัดการแข่งขัน และประธานคณะกรรมการ
จัดการแข่งขนั โดยให้ถือการตัดสินของคณะกรรมการชุดนี้เป็นที่สิ้นสุด            
ข้อ 11.  ในกรณีอ่ืนใดที่นอกเหนือจากนี้ 

ให้คณะกรรมการจัดการแข่งขันเป็นผู้วินิจฉัย  และพิจารณาชี้ขาดตามความเหมาะสมแล้วแต่กรณี                                   
 
 
 

 ตารางการแข่งขันกีฬาเปตอง  
การแข่งขันกีฬาบุคลากรภายในมหาวิทยาลัยนเรศวร ประจ าปี 2558 

 
วัน  เวลา  และสถานที่การแข่งขันกีฬาเปตอง 
 

1. วันที่ 10 มีนาคม 2558 เวลา 17.00  น. เป็นต้นไป เริ่มท าการแข่งขันประเภท คู่ผสม                  
และ บุคคลชาย บุคคลหญิง ณ สนามเปตองมหาวิทยาลัยนเรศวร  (ส่วนหนองอ้อ) 

2. วันที่ 11 มีนาคม 2558 เวลา 17.00  น. เป็นต้นไป เริ่มท าการแข่งขันประเภทชายคู่ชาย    
และคู่หญิง  ณ สนามเปตองมหาวิทยาลัยนเรศวร  (ส่วนหนองอ้อ) 

3. วันที่ 12 มีนาคม 2558  เวลา 17.00 น. เป็นต้นไป เริ่มท าการแข่งขันประเภททีมชาย 3 คน         
และทีมหญิง  3 คน ณ สนามเปตองมหาวิทยาลัยนเรศวร  (ส่วนหนองอ้อ) 

4. วันที่ 13 มีนาคม 2558 เวลา 15.00 น. เป็นต้นไป เริ่มท าการแข่งขันประเภทผู้บริหาร                
แต่และสี ณ สนามลู่วิ่งหน้าอัฒจรรย์ 
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ระเบียบการจัดการแข่งขันกีฬาวอลเล่ย์บอล 
กีฬาบุคลากรภายในมหาวิทยาลัย ประจ าปี 2558 

 
 เพ่ือให้การแข่งขันกีฬาบุคลากรมหาวิทยาลัยนเรศวร เป็นไปด้วยความเรียบร้อยและบรรลุวัตถุประสงค์
ของคณะกรรมการกีฬามหาวิทยาลัยแห่งประเทศไทย 
 อาศัยความตามข้อ 19 แห่งข้อบังคับคณะกรรมการกีฬามหาวิทยาลัยแห่งประเทศไทย จึงก าหนด
ระเบียบคณะกรรมการจัดการแข่งขันกีฬาบุคลากร มหาวิทยาลัยนเรศวร ว่าด้วย การแข่งขันวอลเล่ย์บอล   
กีฬาบุคลากรมหาวิทยาลัยนเรศวร ไว้ดังต่อไปนี้ 
 ข้อ 1 ระเบียบนี้เรียกว่า “ระเบียบคณะกรรมการจัดการแข่งขันกีฬาบุคลากรมหาวิทยาลัยนเรศวร 
ว่าด้วย การแข่งขันวอลเล่ย์บอลกีฬาบุคลากรมหาวิทยาลัยนเรศวร พ.ศ.2558” 
 ข้อ 2 กติกาการแข่งขัน 

2.1 ให้ใช้ข้อบังคับคณะกรรมการกีฬามหาวิทยาลัยแห่งประเทศไทย ว่าด้วย การจัดการ
แข่งขันกีฬาบุคลากรทบวงมหาวิทยาลัย พ.ศ.2531 

2.2 ให้ใช้กติกาการแข่งขันวอลเล่ย์บอลนานาชาติ (FIVB) ซึ่งสมาคมวอลเล่ย์บอล 
แห่งประเทศไทยประกาศใช้ในปัจจุบัน 

 ข้อ 3 ประเภทการแข่งขัน 
  3.1 ประเภททีมหญิง 
  3.2  ประเภททีมชาย 
 ข้อ 4 คุณสมบัติของผู้แข่งขัน 
  ให้ เป็นไปตามข้อบั งคับคณะกรรมการกีฬามหาวิทยาลัยแห่ งประเทศไทย ว่าด้ วย                  
การจัดการแข่งขันกีฬาบุคลากรทบวงมหาวิทยาลัย พ.ศ.2531 ข้อ 5 

ข้อ 5 จ านวนผู้เข้าแข่งขัน 
5.1 ให้แต่ละสีส่งรายชื่อนักกีฬาสมัครเข้าแข่งขันได้ไม่เกิน 1 ทีม ในแต่ละทีมส่งรายชื่อนักกีฬา

สมัครเข้าร่วมการแข่งขันได้ไม่เกิน 15 คน  
5.2 ให้ผู้จัดการทีมยืนยันรายชื่อนักกีฬาที่จะลงท าการแข่งขันได้ไม่เกิน 12 คน จากรายชื่อ

ตามข้อ 5.1 ต่อคณะกรรมการจัดการแข่งขันก่อนเริ่มการแข่งขันนัดแรกไม่น้อยกว่า            
30 นาท ี

5.3 หลังจากยืนยันรายชื่อนักกีฬาที่จะลงท าการแข่งขันตามข้อ 5.2 แล้วไม่อนุญาต 
     ให้แก้ไขเปลี่ยนแปลงไม่ว่ากรณีใด ๆ ทั้งสิ้น 

 ข้อ 6 การจัดการแข่งขัน 
  6.1 จ านวนทีมเข้าแข่งขันไม่เกิน 4 ทีม 
   6.1.1 รอบแรกแข่งขันแบบพบกันหมด 

 6.1.2 รอบรองชนะเลิศ ให้ทีมท่ีได้ที่ 3 และท่ี 4 ชิงอันดับ 3 
  6.2 รอบชิงชนะเลิศทีมชนะอันดับ 1 และ 2 เข้าแข่งขันในรอบชิงชนะเลิศ 
  6.3 ในกรณีที่มีทีมได้คะแนนเท่ากัน และจะต้องพิจารณาให้ทีมใดทีมหนึ่งในรอบ 
                          ต่อไปให้พิจารณา ดังนี้ 
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         6.3.1 ให้นับจ านวนคะแนนที่ได้ หารด้วยคะแนนที่เสีย ทีมใดมีผลหารมากกว่า 
     ให้ถือว่าทีมนั้นชนะ 

6.3.2 ถ้าผลหารจ านวนคะแนนเท่ากันอีกให้ใช้วิธีจับฉลาก เพ่ือหาผู้ชนะเข้าแข่งขัน 
 ในรอบต่อไป 

 ข้อ 7 ก าหนดการแข่งขัน 
  ให้คณะกรรมการจัดการแข่งขันเป็นผู้ก าหนดวัน เวลา และสถานที่ในการแข่งขัน และอาจ
เปลี่ยนแปลงได้ถ้ามีเหตุจ าเป็น 
 ข้อ 8 ชุดแข่งขัน และอุปกรณ์การแข่งขัน 
  8.1 ชุดแข่งขัน ให้ผู้เข้าแข่งขันทุกทีมแต่งกายถูกต้องตามท่ีก าหนดไว้ในกติกาการแข่งขันซึ่งชุด
แข่งขันต้องมีลักษณะและสีเดียวกัน และต้องติดหมายเลขประจ าตัวไว้ที่เสื้อทั้งด้านหน้าและด้านหลัง โดยให้ใช้
หมายเลข 1 – 18 เท่านั้น และหมายเลขประจ าตัวต้องตรงกับท่ีแจ้งไว้ในเอกสารการสมัคร 
  8.2 อุปกรณ์การแข่งขันให้อยู่ในดุลยพินิจของคณะกรรมการจัดการแข่งขัน 
 ข้อ 9 ข้อปฏิบัติในการแข่งขัน 
  9.1 ผู้เข้าแข่งขันต้องยอมรับค าตัดสิน และให้ความร่วมมือในการปฏิบัติงานของ 
   คณะกรรมการจัดการแข่งขัน กรรมการผู้ตัดสิน และเจ้าหน้าที่ซึ่งปฏิบัติหน้าที่ 
               ในการแข่งขันอย่างเคร่งครัด 

9.2 ผู้เข้าแข่งขันทีมใด ไม่ลงแข่งขัน หรือไม่พร้อมที่จะแข่งขัน ตามวัน เวลา และ 
 สถานที่ที่ก าหนดโดยไม่มีเหตุอันควร หรือไม่ลงท าการแข่งขันตามค าสั่ง 
     คณะกรรมการจัดการแข่งขัน หรือค าสั่งกรรมการผู้ตัดสินให้ปรับเป็นแพ้ 

9.2.1 ตลอดเวลาการแข่งขัน ผู้แข่งขันต้องประพฤติตนให้สมกับความเป็นนักกีฬาที่ดี 
และต้องปฏิบัติตามกติกาการแข่งขันอย่างเคร่งครัด 

 ข้อ 10 กรรมการตัดสิน 
  ให้อยู่ในดุลพินิจของคณะกรรมการจัดการแข่งขัน 
 ข้อ 11 การประท้วง 
  ให้เป็นไปตามข้อ 14 และ 15 แห่งข้อบังคับคณะกรรมการกีฬามหาวิทยาลัยแห่งประเทศไทย 
ว่าด้วย การจัดการแข่งขันกีฬาบุคลากรทบวงมหาวิทยาลัย พ.ศ.2531 
 ข้อ 12 ในกรณีอ่ืนใดที่นอกเหนือจากนี้ให้คณะกรรมการจัดการแข่งขันเป็นผู้วินิจฉัย และพิจารณา    
ชี้ขาดตามความเหมาะสมแล้วแต่กรณี 
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ตารางการแข่งขันกีฬาวอลเล่ย์บอล 

การแข่งขันกีฬาบุคลากรภายในมหาวิทยาลัยนเรศวร ประจ าปี 2558 
 

วันที่ คู่ที่ เวลา ประเภททีมชาย สนาม 

10 มี.ค.58 
1 17.00 - 18.00 น. คู่ท่ี 1 สีชมพู - สีม่วง 1 

2 18.00 - 19.00 น. คู่ท่ี 2 สีเขียว - สีแสด 1 

11 มี.ค.58 
3 17.00 - 18.00 น. คู่ท่ี 3 สีชมพู - สีเขียว 1 

4 18.00 - 19.00 น. คู่ท่ี 4 สีม่วง - สีแสด 1 

12 มี.ค.58 

5 17.00 - 18.00 น. คู่ท่ี 5 สีม่วง - สีเขียว 1 

6 18.00 - 19.00 น. คู่ท่ี 6 สีชมพู - สีแสด 1 

7 20.00 - 21.00 น. คู่ชิงที่ 3 ผู้ชนะล าดับคะแนนท่ี 3 - ผู้ชนะล าดับคะแนนท่ี 4 1 

13 มี.ค.58 8 14.30 - 15.30 น. คู่ชิงชนะเลิศ ผู้ชนะล าดับคะแนนที่ 1 - ผู้ชนะล าดับคะแนนท่ี 2 โรงยิมฯ 
 
 

วันที่ คู่ที่ เวลา ประเภททีมหญิง สนาม 

10 มี.ค.58 
 

1 17.00 - 18.00 น. คู่ท่ี 1 สีม่วง - สีแสด 2 

2 18.00 - 19.00 น. คู่ท่ี 2 สีชมพู - สีเขียว 2 

11 มี.ค.58 
  

3 17.00 - 18.00 น. คู่ท่ี 3 สีม่วง - สีชมพู 2 

4 18.00 - 19.00 น. คู่ท่ี 4 สีแสด - สีเขียว 2 

12 มี.ค.58 
  
  

5 17.00 - 18.00 น. คู่ท่ี 5 สีแสด - สีชมพู 2 

6 18.00 - 19.00 น. คู่ท่ี 6 สีม่วง - สีเขียว 2 

7 20.00 - 21.00 น. คู่ชิงที่ 3 ผู้ชนะล าดับคะแนนท่ี 3 - ผู้ชนะล าดับคะแนนท่ี 4 2 

13 มี.ค.58 8  13.00 - 14.00 น. 
คู่ชิงชนะเลิศ  
ผู้ชนะล าดับคะแนนที่ 1 - ผู้ชนะล าดับคะแนนที่ 2 

โรงยิมฯ 
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ระเบียบการจัดการแข่งขันกีฬาฟุตบอล 
กีฬาบุคลากรมหาวิทยาลัยนเรศวร  ประจ าปี 2558 

 
          เพ่ือให้การแข่งขันกีฬาบุคลากรภายใน มหาวิทยาลัยนเรศวร เป็นไปด้วยความเรียบร้อยและบรรลุ
วัตถุประสงค์ ของคณะกรรมการจัดการแข่งขัน จึงได้ก าหนดระเบียบคณะกรรมการจัดการแข่งขันกีฬาบุคลากร 
ว่าด้วย การแข่งขันฟุตบอล กีฬาบุคลากรภายใน มหาวิทยาลัยนเรศวร ประจ าปี พ.ศ. 2558 ไว้ดังนี้ 
         ข้อ 1 ระเบียบนี้เรียกว่า " ระเบียบคณะกรรมการจัดการแข่งขันกีฬาฟุตบอลบุคลากร ว่าด้วย     
การแข่งขันกีฬาบุคลากรภายใน มหาวิทยาลัยนเรศวร ประจ าปี 2558 ประเภทกีฬาฟุตบอล " ระเบียบใดท่ี
ขัดแย้งให้ใช้ระเบียบนี้แทน        
        ข้อ 2 กติกาการแข่งขัน 
                2.1 ใช้กติกาการแข่งขัน ในระบบสากล  
        ข้อ 3 คุณสมบัติของผู้เข้าแข่งขัน 
                3.1 เป็นบุคลากรภายใน มหาวิทยาลัย นเรศวร  เช่น อาจารย์ ข้าราชการ เจ้าหน้าที่ พนักงาน
มหาวิทยาลัย  ลูกจ้างประจ า  ลูกจ้างชั่วคราว ลูกจ้างรายวัน และบุคลากรชาวต่างชาติ 
        ข้อ 4 รุ่นการแข่งขัน แบ่งการแข่งขันออกเป็น 2 รุ่นดังนี้ 
                 4.1 รุ่นอาวุโส 35 ปีขึ้นไป นับปีเกิดเท่ากับหรือน้อยกว่าตั้งแต่ ปี พ.ศ.2523 (ฟุตบอล 7 คน)    
ส่งรายชื่อได้ 20 คน จัดลงแข่งขันได้ 7 คน ส่งส ารองได้ 13 คน ส่งส ารองลงสนามได้ 7 คน เปลี่ยนเข้าออกได้
ตลอดเวลา 
                       4.1.1 ช่วงอายุที่ 1 อายุ 35 - 40 ปี นับปีเกิดตั้งแต่ ปี พ.ศ.2523 – 2518  ส่งรายชื่อได้ 9 
คน ส่งลงสนามได้ ๒ คน  
                       4.1.2 อายุ 41 ปี ขึ้นไป ส่งรายชื่อได้ 7 คน นับปีเกิดเท่ากับหรือน้อยกว่าตั้งแต่ ปี พ.ศ.2517 
ส่งรายชื่อได้ 7 คน ส่งลงสนามได้ 4 คน 
                       4.1.3 ผู้รกัษาประตู อายุ 35 ปีขึ้นไปนับปีเกิดเท่ากับหรือน้อยกว่าตั้งแต่ ปี พ.ศ.2523 (กรณี
ผู้รักษาประตูจะอยู่ช่วงอายุใดก็ได้ ขอให้อายุ 35 ปีขึ้นไป) ส่งลงสนามได้ 1 คน (กรณีเปลี่ยนตัวผู้รักษาประตูใช้
ช่วงอายุใดก็สามารถลงแทนได้) 
                 4.2 รุ่นทั่วไป อายุเท่ากับหรือต่ ากว่า 34 ปี นับปีเกิดตั้งแต่ ปี พ.ศ. 2524 ขึ้นไป (ฟุตบอล 11 คน)               
ส่งรายชื่อได้ 25 คน จัดลงแข่งขันได้ 11 คน ส่งส ารองได้ 14 คน ส่งส ารองลงสนามได้ 7 คน 
     4.3 นักกีฬาสามารถเล่นได้เพียงรุ่นใดรุ่นหนึ่งได้เพียงรุ่นอายุเดียวเท่านั้น 
        ข้อ 5 วิธีด าเนินการแข่งขัน 
                 5.1 การแข่งขันแบ่งออกเป็น 2 รุ่นๆ ละ 4 ทีม แข่งขันแบบกันหมด (ในรุ่นอายุ) แล้วน าคะแนน
ทั้ง 2 รุ่นของแต่ละสีมารวมกันแล้วจัดอันดับ คะแนนอันดับที่ 1 ได้ต าแหน่งชนะเลิศ คะแนนอันดับที่ 2 ได้รอง
ชนะเลิศ คะแนนอันดับที่ 3 ได้อันดับสาม ของการแข่งขัน 
                 5.2 ระยะเวลาที่ใช้ในการแข่งขัน 
                       5.2.1 รุ่นอาวุโสอายุ 35 ปีขึ้นไป แข่งขัน 50 นาที แบ่งเป็น 2 ครึ่ง ๆ ละ 2o นาที พัก
ระหว่างครึ่ง 10 นาที 
                       5.2.2 รุ่นทั่วไปอายุเท่ากับหรือต่ ากว่า 34 ปี แข่งขัน 70 นาที แบ่งเป็น 2 ครึ่ง ๆ ละ 35 
นาที พักระหว่างครึ่ง 10 นาที 
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                       5.2.3 การลงท าการแข่งขันหากนักกีฬามาท าการแข่งขันช้ากว่า 15 นาทีหรือมีจ านวนผู้เล่น
น้อยกว่า ๗ คนและไม่ลงท าการแข่งขันจะถูกปรับเป็นแพ้ และให้ทีมที่พร้อมท าการแข่งขันชนะ ด้วยคะแนน 2 ต่อ 0 
                      5.2.4 ขณะท าการแข่งขันทีมใดมีจ านวนผู้เล่นในสนามน้อยกว่า ๗ คนจะถูกปรับเป็นแพ้ และ
ให้ทีมท่ีคู่แข่งขันชนะ ด้วยคะแนน 2 ต่อ 0 
                 5.3 การนับคะแนน  
                      5.3.1 ทีมชนะได้ 3 คะแนน แพ้ไม่ได้คะแนน  
                      5.3.2 กรณีเสมอกัน ให้หาผู้ชนะโดยวิธีการเตะลูกโทษ ณ จุดเตะโทษ 

    ข้อ 6 ข้อปฏิบัติในการแข่งขัน 
             6.1 ผู้เข้าแข่งขันต้องยอมรับค าตัดสิน และให้ความร่วมมือในการปฏิบัติหน้าที่ของ
คณะกรรมการจัดการแข่งขัน กรรมการผู้ตัดสินและเจ้าหน้าที่ซึ่งปฏิบัติหน้าที่ในการแข่งขัน 
             6.2 .ให้ผู้จัดการทีมส่งรายชื่อผู้เข้าร่วมการแข่งขันพร้อมบัตรประชาชนในวันแข่งขัน 
                  6.2.1 รุ่นอาวุโสอายุ 35 ปีขึ้นไป ช่วงอายุที่ 1 อายุ 35 - 40 ปี ให้ใส่หมายเลขเสื้อ 2 – 
10 ช่วงอายุที่ 2 อายุ 41 ปีขึ้นไป ให้ใส่หมายเลขเสื้อ 11 – 20 ผู้รักษาประตูให้ใส่หมายเลข 1  
                  6.2.2 รุ่นทั่วไปอายุเท่ากับหรือต่ ากว่า 34 ปี ให้ใส่หมายเลขเสื้อใดก็ได้แต่ต้องระบุในใบส่ง
รายชื่อประจ าวันแข่งขัน                                                                                                                                         
 6.2.3 ตลอดเวลาการแข่งขันนักกีฬาต้องประพฤติตนให้เหมาะสมกับการเป็นนักกีฬาที่ดี   
นักกีฬาคนใดได้รับใบเหลืองสองครั้งต้องงดการแข่งขันในครั้งต่อไป 1 แมทซ์ นักกีฬาที่ถูกใบแดงต้องงด
การแข่งขันในครั้งต่อไป 1 แมทซ์                                                                                                                                     
 6.2.4 นักกีฬาที่ปลอมแปลงเอกสารจะถูกปรับเป็นแพ้ 
    ข้อ 7 เวลาและสถานที่ในการแข่งขัน 
            7.1 ด าเนินการแข่งขันในระหว่างวันที่ 10 - 13 มีนาคม 2558 ณ สนามฟุตบอล 1 
มหาวิทยาลัยนเรศวร 
    ข้อ 8 ให้คณะกรรมการจัดการแข่งขัน เป็นผู้พิจารณาชี้ขาดตามความเหมาะสมแล้วแต่ละกรณี 
             8.1  การผละออกจาการแข่งขันหรือมีเจตนาไม่ยอมกลับเข้ามาแข่งขันให้ปรับผลการแข่งขัน
ทั้งหมดท่ีท าการแข่งขันเป็นแพ้ทั้งหมด  
             8.2  การทะเลาะวิวาทด้วยการชกต่อยห้ามลงท าการแข่งขันตลอดการแข่งขัน พร้อมกับ
รายงานความประพฤติท่ีไม่เหมาะสมให้กับมหาวิทยาลัย 
             8.3 การตัดสินและวินิจฉัยของผู้ตัดสินและคณะกรรมการจัดการแข่งขันถือเป็นการชี้ขาดและ
สิ้นสุดแล้ว จะไม่สามารถอุทธรณ์หรือด าเนินการเปลี่ยนแปลงใดๆมิได้ 
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ตารางการแข่งขันกีฬาฟุตบอล 

การแข่งขันกีฬาบุคลากรภายในมหาวิทยาลัยนเรศวร  ประจ าปี 2558 
 

ทีมทั่วไป    
          1. สีเขียว  กลุ่มวิทยาศาสตร์สุขภาพ 
          2. สีแสด   ส านักงานอธิการบดี 
          3. สีชมพู  กลุ่มสังคมศาสตร์ 
          4. สีม่วง   กลุ่มวิทยาศาสตร์เทคโนโลยี 
ทีมอาวุโส  
          1. สีเขียว  กลุ่มวิทยาศาสตร์สุขภาพ 
          2. สีแสด   ส านักงานอธิการบดี 
          3. สีชมพู  กลุ่มสังคมศาสตร์ 
          4. สีม่วง   กลุ่มวิทยาศาสตร์เทคโนโลยี 
 

ว/ด/ป คู่ที ่ ประเภท เวลา สนามแข่งขัน คู่แข่งขัน 

10 มีนาคม 58 

1 ทั่วไป 17.30 น. สนามกลาง สีเขียว 1 แข่งขันกับ 2 สีแสด 
2 อาวุโส 19.20 น. สนาม 1  สีชมพู 3 แข่งขันกับ 4 สีม่วง 
3 อาวุโส 19.20 น. สนาม 2 สีเขียว 1 แข่งขันกับ 2 สีแสด 
4 ทั่วไป 20.10 น. สนามกลาง สีชมพู 3 แข่งขันกับ 4 สีม่วง 

11 มีนาคม 58 

5 ทั่วไป 17.30 น. สนามกลาง  สีแสด 2 แข่งขันกับ 3 สีชมพู 
6 อาวุโส 19.20 น. สนาม 1  สีเขียว 1 แข่งขันกับ 4 สีม่วง 
7 อาวุโส 19.20 น. สนาม 2 สีแสด 2 แข่งขันกับ 3 สีชมพู 
8 ทั่วไป 20.10 น. สนามกลาง สีเขียว 1 แข่งขันกับ 4 สีม่วง 

12 มีนาคม 58 

9 ทั่วไป 17.30 น. สนามกลาง สีเขียว 1 แข่งขันกับ 3 สีชมพู 
10 อาวุโส 19.20 น. สนาม 1  สีแสด 2 แข่งขันกับ 4 สีม่วง 
11 อาวุโส 19.20 น. สนาม 2 สีเขียว 1 แข่งขันกับ 3 สีชมพู 
12 ทั่วไป 20.10 น. สนามกลาง สีแสด 2 แข่งขันกับ 4 สีม่วง 

     
หมายเหตุ :  
 โปรแกรมอาจมีการเปลี่ยนแปลงตามความเหมาะสม 
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ระเบียบการจัดการแข่งขันกีฬาเทเบิลเทนนิส 
กีฬาบุคลากรภายในมหาวิทยาลัยนเรศวร ประจ าปี  2558 

 
 เพ่ือให้การแข่งขันกีฬาบุคลากรในสังกัดมหาวิทยาลัยนเรศวร ประจ าปีงบประมาณ 2558 เป็นไปด้วย
ความเรียบร้อยและบรรลุวัตถุประสงค์ของคณะกรรมการจัดการแข่งขันกีฬาบุคลากรในสังกัดมหาวิทยาลัย
นเรศวร จึงก าหนดระเบียบการแข่งขันกีฬาไว้ดังต่อไปนี้ 

 ข้อที่  1   ระเบียบนี้เรียกว่า “ระเบียบคณะกรรมการอ านวยการจัดการแข่งขันกีฬาบุคลากรในสังกัด
มหาวิทยาลัยนเรศวร ประจ าปีงบประมาณ 2558 ว่าด้วย การจัดการแข่งขันกีฬาเทเบิลเทนนิสกีฬาบุคลากรใน
สังกัดมหาวิทยาลัยนเรศวร ประจ าปีงบประมาณ 2558” 

ข้อที ่ 2     ระเบียบนี้ให้ใช้บังคับตั้งแต่วันถัดจากวันประกาศเป็นต้นไป 
ข้อที ่ 3    ให้ใช้กติกาการแข่งขันของสมาคมเทเบิลเทนนิสแห่งประเทศไทยที่ก าหนดใช้ในปัจจุบัน 
ข้อที่  4     ทีมนักกีฬาที่สามารถลงท าการแข่งขันได้ จะแบ่งออกเป็น 4 ทีมประกอบไปด้วย ทีมสีม่วง 

(กลุ่มวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี), สีเขียว (กลุ่มวิทยาศาสตร์สุขภาพ), สีชมพู (กลุ่มศึกษาศาสตร์ มนุษยศาสตร์
และสังคมศาสตร์) และสีแสด (กลุ่มส านักงานอธิการบดี)  

ข้อที่ 5 ประเภทการแข่งขัน ให้มีการแข่งขัน 2 ประเภทคือ 
 5.1 ประเภททีม 
  5.1.1 ทีมชาย 
  5.1.2 ทีมหญิง  
 5.2 ประเภทบุคคล 
  5.2.1 ประเภทชายเดี่ยวทั่วไป 
  5.2.2 ประเภทหญิงเดี่ยวทั่วไป 
  5.2.3 ประเภทชายเดี่ยว อายุ 40 ปีขึ้นไป 
  5.2.4 ประเภทหญิงเดี่ยว อายุ 40 ปีขึ้นไป 
  5.2.5 ประเภทชายคู่ทั่วไป 
  5.2.6 ประเภทหญิงคู่ทั่วไป 
  5.2.7 ประเภทคู่ผสม 
ข้อที่  6   คุณสมบัติผู้เข้าร่วมแข่งขันให้เป็นไปตามข้อบังคับคณะกรรมการกีฬาภายในมหาวิทยาลัย

นเรศวร ว่าด้วย การจัดการแข่งขันกีฬาบุคลากรมหาวิทยาลัยนเรศวร ประจ าปีงบประมาณ 2558 
ข้อที ่ 7   จ านวนผู้เข้าแข่งขัน 
   7.1 ประเภททีมชาย/ทีมหญิง แต่ละสีส่งได้ประเภทละ 1 ทีม โดยแต่ละทีมประกอบด้วย

นักกีฬาไม่เกิน 5 คน และไม่น้อยกว่า 2 คน 
   7.2 ประเภทบุคคล แต่ละสีส่งนักกีฬาเข้าแข่งขันได้ไม่เกินประเภทละ 2 คน หรือไม่เกิน 2 คู ่
ข้อที่  8   วิธีการแข่งขัน 
 8.1 ประเภททีมชายและทีมหญิง 
  8.1.1 ให้แข่งขันแบบ BEST OF 5 MATCHES  
   (4 SINGLES AND 1 DOUBLES) 
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  8.1.2 ให้จับสลากการแข่งขันทีม A หรือ X และให้แข่งขันดังนี้ 
   คูท่ี่ 1 A – X 
   คู่ท่ี 2 B – Y 
   คู่ท่ี 3 ประเภทคู่ 
   คู่ท่ี 4 A – Y 
   คู่ท่ี 5 B – X 

8.1.3 ทีมท่ีชนะก่อน 3 คู่ จะเป็นทีมที่ชนะในแมทช์นั้นโดยเด็ดขาด ไม่จ าเป็นต้อง
แข่งต่อไป โดยคิดคะแนนส าหรับทีมท่ีชนะ ได้ 2 คะแนน ทีมที่แพ้ไม่มีคะแนน 

8.1.4 การจัดการแข่งขันทั้งประเภททีมชายและทีมหญิง จะแข่งขันแบบพบกันหมด 
ทีมที่มีคะแนนสูงสุดเป็นทีมชนะเลิศ ทีมที่มีคะแนนรองลงมาเป็นทีมรอง
ชนะเลิศ ส่วนทีมท่ีได้คะแนนน้อยได้ต าแหน่งที่ 3 ร่วมกัน 

 8.2 ประเภทบุคคล 
8.2.1 ให้แต่ละทีมส่งนักกีฬาเข้าแข่งขันได้ไม่เกินประเภทละ 2 คน หรือไม่เกิน 2 คู่ 
8.2.2 ให้แบ่งการแข่งขันออกเป็นสายตามจ านวนสายที่คณะกรรมการจัดการแข่งขัน

เห็นสมควร 
8.2.3 ให้แบ่งผู้เข้าแข่งขันไปอยู่คนละสายโดยวิธีจับสลาก 
8.2.4 ให้แยกผู้เข้าแข่งขันในทีมสีเดียวกันออกไปอยู่คนละสาย โดยไม่ให้ผู้เข้าแข่งขัน

ดังกล่าวแข่งขันกันเองในรอบแรก 
8.2.5 จัดการแข่งขันแบบแพ้คัดออก 
8.2.6 การแข่งขันรอบแรกถึงรอบชิงชนะเลิศ ให้แข่งขันแบบชนะ 3 ใน 5 เกมส์ 

ข้อที่  9   ให้คณะกรรมการจัดการแข่งขันเป็นผู้ก าหนดวัน เวลา และสถานที่ในการแข่งขันตาม
โครงการแข่งขันกีฬาบุคลากรในสังกัดมหาวิทยาลัยนเรศวร ประจ าปีงบประมาณ 2558 

ข้อที ่ 10   ข้อปฏิบัติในการแข่งขัน 
10.1  ก่อนการแข่งขันทุกประเภท ให้ผู้ เข้าแข่งขันหรือผู้ แทนทีมไปรายงานตัวต่อ

คณะกรรมการจัดการแข่งขันที่โต๊ะฝ่ายจัดการแข่งขัน 
10.2 ก่อนการแข่งขัน 10 นาที ให้ผู้จัดการทีมหรือผู้ฝึกสอนส่งรายชื่อผู้เข้าแข่งขันในทีม

เรียงล าดับมือให้ถูกต้อง ตามแบบที่คณะกรรมการจัดการแข่งขันก าหนดไว้ เมื่อส่ง
รายชื่อผู้เข้าแข่งขันให้คณะกรรมการจัดการแข่งขันแล้ว จะขอเปลี่ยนแปลงไม่ได้ 

10.3  ให้ผู้เข้าแข่งขันทุกประเภทลงท าการแข่งขันตามวัน เวลา และสถานที่ท่ีคณะกรรมการ
จัดการแข่งขันก าหนด เมื่อพ้นก าหนดเวลาที่ให้ 15 นาที ในประเภททีม และ 5 นาที 
ในประเภทบุคคล ผู้เข้าแข่งขันประเภทใดไม่พร้อมท าการแข่งขันให้ปรับเป็นแพ้ 

10.4 ในวันแข่งขัน ทีมใดเจตนาจะไม่ลงแข่งขันหรือเจตนาผละจากการแข่งขันที่ก าลังด าเนิน
อยู่หรือแสดงเจตนาไม่ร่วมการแข่งขันต่อไปก่อนจะจบการแข่งขัน ให้ปรับเป็นแพ้ 

10.5 ผู้เข้าแข่งขันทุกประเภทต้องรับผิดชอบในการแข่งขันของตนเอง และต้องลงแข่งขันตาม
วัน เวลา และสถานที่ท่ีคณะกรรมการจัดการแข่งขันก าหนดจะขอเปลี่ยนแปลงไม่ได้ 
และไม่มีสิทธิเรียกร้องขอผัดผ่อนใดๆ เว้นแต่มีเหตุจ าเป็น ทั้งนี้ให้อยู่ในดุลยพินิจของ
คณะกรรมการจัดการแข่งขัน 
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10.6 นักกีฬาที่จะลงท าการแข่งขันทุกประเภทห้ามใส่เสื้อสีเดียวกับลูกท่ีใช้ในการแข่งขัน (สี
ขาว) 

ข้อที่  11   กรรมการตัดสิน ให้อยู่ในดุลยพินิจของคณะกรรมการจัดการแข่งขัน 
ข้อที ่ 12   อุปกรณ์ที่ใช้ในการแข่งขัน ให้อยู่ในดุลยพินิจของคณะกรรมการจัดการแข่งขัน 
ข้อที่  13   การประท้วง ให้เป็นไปตามข้อบังคับคณะกรรมการ การแข่งขันกีฬาบุคลากรในสังกัด

มหาวิทยาลัยนเรศวร ประจ าปีงบประมาณ 2558 
ข้อที่  14   ในกรณีอ่ืนใดนอกเหนือจากนี้ ให้คณะกรรมการจัดการแข่งขันเป็นผู้วินิจฉัยและพิจารณา  

ชี้ขาด ตามความเหมาะสมและแต่กรณี 
 
 

ตารางการแข่งขันกีฬาเทเบิลเทนนิส 
การแข่งขันกีฬาบุคลากรภายในมหาวิทยาลัยนเรศวร  ประจ าปี 2558 

 
โปรแกรมการแข่งขันประเภททีม 
คู่ท่ี ประเภท วันแข่ง เวลา โต๊ะที่ ทีม พบ ทีม ผลการแข่งขัน 
1 ทีมชาย 10 มี.ค. 58 17.30 1 สีชมพู พบ สีฟ้า  
2 ทีมชาย 10 มี.ค. 58 17.30 2 สีม่วง พบ สีเขียว  
3 ทีมหญิง 10 มี.ค. 58 18.00 1 สีชมพู พบ สีฟ้า  
4 ทีมหญิง 10 มี.ค. 58 18.00 2 สีม่วง พบ สีเขียว  
5 ทีมชาย 10 มี.ค. 58 18.30 1 สีชมพู พบ สีเขียว  
6 ทีมชาย 10 มี.ค. 58 18.30 2 สีม่วง พบ สีฟ้า  
7 ทีมหญิง 10 มี.ค. 58 19.00 1 สีชมพู พบ สีเขียว  
8 ทีมหญิง 10 มี.ค. 58 19.00 2 สีม่วง พบ สีฟ้า  
9 ทีมชาย 10 มี.ค. 58 19.30 1 สีชมพู พบ สีม่วง  
10 ทีมชาย 10 มี.ค. 58 19.30 2 สีฟ้า พบ สีเขียว  
11 ทีมหญิง 10 มี.ค. 58 20.00 1 สีชมพู พบ สีม่วง  
12 ทีมหญิง 10 มี.ค. 58 20.00 2 สีฟ้า พบ สีเขียว  
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โปรแกรมการแข่งขันประเภทบุคคล ชายเดี่ยว  วันที่ 11 มีนาคม 58 
 

1 สีม่วง  (13)    

2 สีเขียว  17.00    
    (29)  
    18.20   

3 ชมพู  (14)     

4 แสด  17.00   
    (37)  
     19.00 

5 สีเขียว (15)    

6 แสด  17.00    
   (30)    
    18.20  

7 ชมพู (16)    

8 ม่วง  17.00   
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โปรแกรมการแข่งขันประเภทบุคคล หญิงเดี่ยว  วันที่ 11 มีนาคม 58 
 

1 สีม่วง  (17)    

2 สีเขียว  17.20    
    (31)  
    18.20   

3 ชมพู  (18)     

4 แสด  17.20   
    (38)  
     19.00 

5 สีเขียว (19)    

6 แสด  17.20    
   (32)    
    18.20  

7 ชมพู (20)    

8 ม่วง  17.20   
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โปรแกรมการแข่งขันประเภทบุคคล สูงวัยชาย  วันที่ 11 มีนาคม 58 
 

1 สีม่วง  (21)    

2 สีเขียว  17.40    
    (33)  
    18.40   

3 ชมพู  (22)     

4 แสด  17.40   
    (39)  
     19.30 

5 สีเขียว (23)    

6 แสด  17.40    
   (34)    
   18.40   

7 ชมพู (24)    

8 ม่วง  17.40   
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โปรแกรมการแข่งขันประเภทบุคคล สูงวัยหญิง  วันที่ 11 มีนาคม 58 
 

1 สีม่วง  (25)    

2 สีเขียว  18.00    
    (35)  
    18.40   

3 ชมพู  (26)     

4 แสด  18.00   
    (40)  
     19.30 

5 สีเขียว (27)    

6 แสด  18.00    
   (36)    
   18.40   

7 ชมพู (28)    

8 ม่วง  18.00   
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โปรแกรมการแข่งขันประเภทบุคคล ชายคู่   วันที่ 12 มีนาคม 58 
 

1 สีม่วง  (41)    

2 สีเขียว  18.00    
    (53)  
    18.40   

3 ชมพู  (42)     

4 แสด  18.00   
    (59)  
     19.30 

5 สีเขียว (43)    

6 แสด  18.00    
   (54)    
   18.40   

7 ชมพู (44)    

8 ม่วง  18.00   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



33 
 

 

โปรแกรมการแข่งขันประเภทบุคคล หญิงคู่  วันที่ 12 มีนาคม 58 
 

1 สีม่วง  (45)    

2 สีเขียว  18.00    
    (55)  
    18.40   

3 ชมพู  (46)     

4 แสด  18.00   
    (60)  
     19.30 

5 สีเขียว (47)    

6 แสด  18.00    
   (56)    
   18.40   

7 ชมพู (48)    

8 ม่วง  18.00   
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โปรแกรมการแข่งขันประเภทบุคคล คู่ผสม  วันที่ 12 มีนาคม 58 
 

1 สีม่วง  (49)     

2 สีเขียว  18.00     

    (57)   
    18.40    

3 ชมพู  (50)      

4 แสด  18.00    

    (61)   
     19.30  

5 สีเขียว (51)     

6 แสด  18.00     

   (58)     
   18.40    

7 ชมพู (52)     

8 ม่วง  18.00    
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ระเบียบการจัดการแข่งขันกีฬาหมากกระดาน 
กีฬาบุคลากรภายในมหาวิทยาลัยนเรศวร ประจ าปี  2558 

 
  เพ่ือให้การจัดการแข่งขันกีฬาหมากกระดานภายในมหาวิทยาลัยนเรศวร ประจ าปี 2558    
ด าเนินไปด้วยความเรียบร้อยบรรลุตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้คณะอนุกรรมการฝ่ายเทคนิค จึงวางระเบียบการจัดการ
แข่งขันไว้ดังนี้  
  ข้อ  1  ประเภทการแข่งขัน 

1.1 หมากรุกไทย  บุคคล  ชาย 
1.2 หมากรุกไทย  บุคคล  หญิง 
1.3 หมากฮอส   บุคคล  ชาย 
1.4 หมากฮอส   บุคคล   หญิง 

  ข้อ  2   คุณสมบัติของนักกีฬาที่เข้าแข่งขัน 
   ให้เป็นไปตามประกาศ เรื่อง หลักเกณฑ์การจัดและเข้าร่วมแข่งขันกีฬาบุคลากร
ภายในมหาวิทยาลัยนเรศวร ที่คณะกรรมการอ านวยการกีฬาบุคลากรภายในมหาวิทยาลัยนเรศวร ประจ าปี  
2558  ก าหนดไว้ 
  ข้อ  3  จ านวนผู้เข้าแข่งขัน 
   ให้แต่ละสี  ส่งนักกีฬาเข้าร่วมแข่งขันประเภทละ 1 คน  
  ข้อ  4   วิธีการจัดการแข่งขัน 

4.1 หมากรุกไทย 
4.1.1 จัดการแข่งขันแบบพบกันหมด  
4.1.2 จัดการแข่งขันแบบ 2 ใน 3 กระดานถ้าเสมอกันให้จับฉลากหาผู้ชนะ 

4.2 หมากฮอส 
4.1.1 จัดการแข่งขันแบบพบกันหมด  
4.1.2 จัดการแข่งขันแบบ 3 ใน 5 กระดาน ถ้าเสมอกันให้จับฉลากหาผู้ชนะ 

ข้อ  5  สถานที่และก าหนดการแข่งขัน 
   ห้องประชุมกองกิจการนิสิต 2 อาคารอเนกประสงค์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 
  ข้อ  6   ผลการแข่งขันและรางวัล 
   ชนะเลิศ   ได้ 7 คะแนน  
   รองชนะเลิศอันดับ 1 ได้ 5 คะแนน  
   รองชนะเลิศอันดับ 2 ได้ 3 คะแนน  
  ข้อ 7   ผู้เข้าแข่งขันคนใดไม่ลงแข่งขันตามวันและเวลาที่ก าหนด โดยไม่มีเหตุอันสมควร  หรือ
ผละจากการแข่งขันที่ก าลังด าเนินอยู่  ให้ปรับเป็นแพ้ 
 
  ข้อ 8  กรรมการตัดสินให้อยู่ในดุลยพินิจของคณะอนุกรรมการฝ่ายเทคนิคและผู้ประสานการ
จัดการแข่งขัน 
  ข้อ  9   ข้อปฏิบัติในการแข่งขัน 

9.1 ห้ามผู้แข่งขันสูบบุหรี่ในขณะแข่งขัน 
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9.2 เมื่อเริ่มการแข่งขันแล้ว  หากคู่แข่งขันฝ่ายหนึ่งฝ่ายใดยังไม่พร้อมแข่งขัน 
ให้รอเป็นเวลา  15  นาที  หากครบเวลาที่รอแล้วอีกฝ่ายหนึ่งยังไม่ลงแข่งขันให้ถือว่าฝ่ายที่มารอแข่งขันเป็นฝ่าย
ชนะในกระดานนั้น 
  ข้อ  10   ในกรณีที่มีปัญหาเกี่ยวกับการใช้ระเบียบนี้ให้ผู้ประสานงานการจัดการแข่งขัน             
ที่ได้รับการมอบหมายจาก คณะอนุกรรมการเทคนิคเป็นผู้ใช้ดุลยพินิจชี้ขาดตามความเหมาะสม 
  ข้อ  11  ในกรณี อ่ืนใดที่นอกเหนือจากระเบียบนี้ ให้ประธานคณะอนุกรรมการเทคนิค           
เป็นผู้วินิจฉัยและพิจารณาชี้ขาด และให้ถือผลการวินิจฉัยสั่งการนั้นเป็นที่สิ้นสุด     

 
 

ก าหนดการแข่งขันกีฬาหมากกระดาน 
การแข่งขันกีฬาบุคลากรภายในมหาวิทยาลัยนเรศวร ประจ าปี 2558 

 
ก าหนดการแข่งขันกีฬาหมากรุกไทยชาย,หญิง 
ณ ห้องประชุมกองกิจการนิสิต 2 อาคารอเนกประสงค์ 

วันที่ เวลา สายแข่งขัน 

วันที่ 10 มีนาคม 2558 16.00 น. 
ม่วง ชมพู 

เขียว แสด 

วันที่ 11 มีนาคม 2558 16.00 น. 
ม่วง เขียว 

ชมพู แสด 

วันที่ 12 มีนาคม 2558 16.00 น. 
ม่วง แสด 

ชมพู เขียว 
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ระเบียบการจัดการแข่งขันกีฬาแชร์บอล 
กีฬาบุคลากรภายในมหาวิทยาลัยนเรศวร ประจ าปี  2558 

 
การจัดการแข่งขัน 
 ก าหนดให้มีการแข่งขันแบบพบกันหมด 
การนับคะแนน 
 ทีมท่ีชนะ   ได ้9 คะแนน 
 ทีมท่ีเสมอ  ได้ 7 คะแนน 
 ทีมท่ีแพ้   ได้ 5 คะแนน 
 ทีมท่ีไม่มาแข่งขัน ได้ 0 คะแนน 
การแข่งขัน 
 1. ท าการแข่งขันครึ่งละ 10 นาที พัก 5 นาที กติกาท่ีใช้ในการแข่งขันครั้งนี้ ใช้กติกาของกรมพลศึกษา 
 2. ทีมท่ีเข้าร่วมในการแข่งขันกีฬา จะต้องสวมเสื้อทีม พร้อมถุงเท้าและรองเท้ากีฬาให้เรียบร้อย 
กติกาการแข่งขัน 
 1. ผู้เล่นจะต้องไม่เลี้ยงลูกบอลโดยตบลูกบอลลงพ้ืน ลอยในอากาศและลูกบอลลงบนสนามแล้วรับไว้ 
 2. เมื่อรับลูกบอลได้แล้วจะต้องหยุดทันที จะเคลื่อนเท้าหรือเดินไม่ได้ 
 3. การหมุนตัวโดยใช้เท้าหนึ่งเป็นหลักไม่เคลื่อนที่ยอมให้ท าได้ 
 4. เมื่อรับลูกบอลได้แล้ว ห้ามถือลูกบอลนานเกินกว่า 3 วินาที 
 5. ห้ามเตะลูกบอล 
 6. ยอมให้ใช้มือเขี่ยลูกบอลซึ่งก าลังนอนอยู่บนพ้ืนได้เพียงครั้งเดียว 
 7. ยอมให้ส่งลูกบอลโดยการทุ่มลงบนพื้นได้ 
 8. ห้ามแย่งหรือปัดลูกบอลซึ่งอยู่ในมือของผู้เล่นอื่น 
 9. ห้ามผู้เล่นอื่นซึ่งมิใช่ประตูหรือผู้รักษาประตู เข้าไปในเขตประตู 
 10. ห้ามเล่นรุนแรงหรือกระทบกระแทกร่างกายของอีกฝ่ายหนึ่ง 
 11. ผู้รักษาประตูจะถูกเก้าอ้ี ถูกตัวประตู ถูกตะกร้าที่อยู่ในมือของประตูไม่ได้ 
บทลงโทษ 
 1. ผู้ใดละเมิดกติกา ข้อ 1 ถึงข้อ 10 ให้อีกฝ่ายหนึ่งโยนลูกบอลเข้าเล่นนอกสนามด้านข้างตรงกับจุดที่
ท าผิดกติกานั้น 
 2. ถ้าฝ่ายใดท าผิดกติกา ข้อ 11 ถึงข้อ 12 ให้อีกฝ่ายหนึ่งโยนโทษนอกประตู ณ ที่หนึ่งที่ใดก็ได้ 
สนามแข่งขัน บริเวณสนามฟุตบอล มหาวิทยาลัยนเรศวร 
การประท้วง ในกรณีมีปัญหาในการแข่งขันให้อยู่ในดุลยพินิจของคณะกรรมการจัดการแข่งขัน 
ปัญหาในการแข่งขัน ในกรณีมีปัญหาในการแข่งขันให้อยู่ในดุลยพินิจของคณะกรรมการจัดการแข่งขัน 
 
 
 
 
 
 



38 
 

 

ก าหนดการแข่งขันกีฬาแชรบ์อล 
กีฬาบุคลากรภายในมหาวิทยาลัยนเรศวร ประจ าปี  2558 

 
คู่ที ่ วันที่ / เวลา ทีมหญิง หมายเหตุ 
1 10 มีนาคม 2558 

เวลา 17.30 น. 
สีแสด พบ สีชมพู 

 
สนาม 1 

2 10 มีนาคม 2558 
เวลา 18.30 น. 

สีม่วง พบ สีเขียว 
 

สนาม 1 
1 11 มีนาคม 2558 

เวลา 17.30 น. 
ชิงอันดับที่ 3 

 
สนาม 1 

2 11 มีนาคม 2558 
เวลา 18.30 น. 

ชิงชนะเลิศ 
 

สนาม 1 
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ระเบียบการแข่งขันกีฬาปาเป้า 
กีฬาบุคลากรภายในมหาวิทยาลัยนเรศวร ประจ าปี  2558 

 
1. กีฬาปาเป้าทุกประเภท  จะต้องแข่งขันทั้งหมด 501 คะแนน และจะต้องปิดที่คะแนน “ดับเบิล” 

จะต้องแข่งขันท้ังหมด ยกเว้น ประเภท หญิงสามคน หญิงคู่ หญิงเดี่ยว 501 คะแนนปิดที่ “ซิงเกิล” 
2. ระยะทางผู้เข้าร่วมแข่งขันจะต้องยืนห่างจากเป้า เป็นระยะทาง 2.37 เมตร สูงจากพ้ืน 1.72 เมตร 
3. ผู้เข้าร่วมแข่งขัน ให้แต่ละทีมส่งรายชื่อผู้เข้าร่วมแข่งขันได้ตามประเภทการแข่งขัน เป็นผู้เข้าร่วม

แข่งขันจริง และส ารองประเภทละ 1 คนยกเว้นประเภทเดี่ยว  ผู้เข้าแข่งขันต้องมาให้ตรงตาม
ก าหนดเวลานัดหมาย (ทีมที่มาช้ากว่าเวลาที่ก าหนด 15 นาที จะถูกปรับให้ “แพ้” ) 

4. การแข่งขัน  ทีมที่ท าคะแนน “เต็ม” ตามกติกา ถือว่า “ชนะ”  จะท าการแข่งขันระบบน็อคเอาท์ รวม
ทั้งแม๊ตท์ชิงชนะเลิศ และชิงที่ 3 

5. การนับคะแนน 
ที่หนึ่ง ได้เท่ากับ 5 คะแนน 
ที่สอง ได้เท่ากับ 3 คะแนน 
ที่สาม ได้เท่ากับ 2 คะแนน 
ที่สี่ ได้เท่ากับ 1 คะแนน 
ไม่ลงแข่งขัน ได ้ 0 คะแนน 
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ตารางการแข่งขันกีฬาปาเป้า 
การแข่งขันกีฬาบุคลากรภายในมหาวิทยาลัยนเรศวร  ประจ าปี  2558 

 
วันเดือนปี คู่ที ่ เวลา ทีม พบ ทีม 

ชายคู่      
9 มี.ค. 58 1 17.00 น. สีแสด พบ สีเขียว 
9 มี.ค. 58 2 17.00 น. สีม่วง พบ สีชมพู 
หญิงคู่      

9 มี.ค. 58 1 17.00 น. สีเขียว พบ สีม่วง 
9 มี.ค. 58 2 17.00 น. สีชมพู พบ สีแสด 
ชายสาม      

10 มี.ค. 58 1 17.00 น. สีชมพู พบ สีเขียว 
10 มี.ค. 58 2 17.00 น. สีแสด พบ สีชมพู 
หญิงสาม      

10 มี.ค. 58 1 17.00 น. สีแสด พบ สีเขียว 
10 มี.ค. 58 2 17.00 น. สีม่วง พบ สีชมพู 
ชายเดี่ยว      

11 มี.ค. 58 1 17.00 น. สีเขียว พบ สีม่วง 
11 มี.ค. 58 2 17.00 น. สีชมพู พบ สีแสด 
หญิงเดียว      
11 มี.ค. 58 1 17.00 น. สีแสด พบ สีเขียว 
11 มี.ค. 58 2 17.00 น. สีม่วง พบ สีชมพู 
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ระเบียบการแข่งขันกีฬาบาสเกตบอล 
กีฬาบุคลากรภายในมหาวิทยาลัยนเรศวร ประจ าปี  2558 

 
1. ก าหนดการแข่งขัน แข่งขัน วันที่ 10 – 13 มีนาคม 2558 
2. สนามแข่งขัน  สนามกีฬามหาวิทยาลัยนเรศวร 
3. จ านวนนักกีฬา - ทีมชายส่งรายชื่อผู้เข้าร่วมการแข่งขันได้ไม่เกิน 12 คน ต่อทีม และ 
กรณีหากมีผู้สมัครเล่นในทีมมากกว่า 12 คน ให้สามารถลงสมัครเข้าร่วมการแข่งขันในทีมสีอื่นได้ตามความ
สมัครใจของผู้เล่น และผู้จัดการทีมท้ัง 4 ทีมให้ความยินยอม และแจ้งต่อคณะกรรมการฝ่ายจัดการแข่งขันได้
ทราบก่อนลงท าการแข่งขัน โดยไม่เกิน 12 คน ต่อทีม และให้ลงท าการแข่งขันในทีมสีนั้น ๆ จนครบตาม
ก าหนดตารางการแข่งขัน (เฉพาะทีมชาย) 
   - ทีมหญิงส่งรายชื่อผู้เข้าร่วมการแข่งขันได้ไม่เกิน 15 คน ต่อ ทีม 
4. วิธีการจัดการแข่งขัน 
 4.1 ให้ใช้กติกาการแข่งขันของสมาคมบาสเกตบอลแห่งประเทศไทย (โดยอนุโลม) 
 4.2 การแข่งขันแบบพบกันหมด จะนับคะแนนทีมชนะมาเรียงล าดับที่ 1 – 4 เพ่ือหาทีมที่ชนะเลิศ โดย
นับคะแนน ทีมชนะอันดับที่ 1 ได้ 9 คะแนน  รองชนะเลิศอันดับ 1 ได้ 7 คะแนน   รองชนะเลิศอันดับ 2 ได้ 5 
คะแนน รองชระเลิศอันดับ 3 ได้ 1 คะแนน และหากไม่มาท าการแข่งขัน 
ได้ 0 คะแนน หากคะแนนเท่ากันมากกว่า 2 ทีมให้ดูผลจากคู่แข่งขันของคู่กรณี โดยให้ทีมที่ชนะได้อันดับดีกว่า 
และหากยังมีผลคะแนนเท่ากันมากกว่า 2 ทีมอีก ให้จับฉลากจัดอันดับทีม เป็นสิ้นสุด  
 4.3 เวลาที่ใช้ในการแข่งขัน 

4.3.1 ทีมชาย  4 ควอเตอร์ ๆ ละ 10 นาที พักไม่เกิน 5 นาท ี 
4.3.2 ทีมหญิง 4 ควอเตอร์ ๆ ละ 10 นาที พักไม่เกิน 5 นาที 

 4.4 ผู้ควบคุมทีมต้องส่งรายชื่อเข้าแข่งขันทุกครั้งที่แข่งขัน 
 4.5 ทีมท่ีเข้าแข่งขันมาถึงสนามแข่งขันช้ากว่า 15 นาที ให้ปรับเป็นแพ้ในการแข่งขันครั้งนั้น  
5. นักกีฬาจะต้องมีชุดแข่งขันที่มีสีเดียวกันทั้งทีม และจะต้องมีเบอร์ที่หลังทุกคนโดยไม่ซ้ ากัน ตั้งแต่เบอร์    1 – 
15 และใส่ประจ าตลอดการแข่งขัน   
6. ปัญหาใด ๆ ที่อาจเกิดข้ึนนอกเหนือจากระเบียบนี้ให้อยู่ในดุลพินิจของคณะกรรมการจัดการแข่งขัน และผล
การตัดสินใด ๆ ก็ตาม ให้ถือเป็นที่สิ้นสุดจะอุทธรณ์ไม่ได้ 
 
หมายเหตุ  หากกรณีต้องมีการแข่งขันคู่พิเศษระหว่างทีมที่ได้คะแนนอันดับที่ 1 และ 2 ใหม่ หรือรวมทีมใหม ่
ทั้งทีมชาย และทีมหญิง มาแข่งขันกันอีกครั้ง ให้ฝ่ายจัดการแข่งขัน และฝ่ายเทคนิคกีฬาเป็นผู้พิจารณาจัดการ
แข่งขันตามความเหมาะสม ถือเป็นที่สิ้นสุด โดยให้จัดการแข่งขันแบพิเศษ 3 ควอเตอร์ ๆ ละ ไม่เกิน 10 นาที 
พักไม่เกิน 5 นาที ทั้งทีมชายและหญิง 
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ตารางการจัดการแข่งขันกีฬาบาสเกตบอล 
การแข่งขันกีฬาบุคลากรภายในมหาวิทยาลัยนเรศวร ประจ าปี 2558 

 
คู่ที ่ วันที่ / เวลา ทีม หมายเหตุ 

1 
วันที่ 10 มี.ค. 58 

17.30 น. 
ชาย 

1...ชมพู......... พบ 4....แสด....... 
 

สนาม 1 

2 
วันที่ 10 มี.ค. 58 

18.30 น. 
ชาย 

2....เขียว...... พบ 3...ม่วง.......... 
 

สนาม 1 

3 
วันที่ 11 มี.ค. 58 

17.30 น. 
ชาย 

4....แสด....... พบ 2...เขียว.......... 
 

สนาม 1 

4 
วันที่ 11 มี.ค. 58 

18.30 น. 
ชาย 

3....ม่วง...... พบ 1....ชมพู......... 
 

สนาม 1 

5 
วันที่ 12 มี.ค. 58 

17.30 น. 
ชาย 

3...ม่วง......... พบ 4...แสด......... 
 

สนาม 1 

6 
วันที่ 12 มี.ค. 58 

18.30 น. 
ชาย 

1....ชมพู....... พบ 2...เขียว........ 
 

สนาม 1 

7 
วันที่ 13 มี.ค. 58 

10.30 น. 
ชาย 

ที่ 1............ พบ ที่ 2................... 
 

สนาม 1 
 
 
คู่ที ่ วันที่ / เวลา ทีม หมายเหตุ 

1 วันที่ 10 มี.ค. 58 
17.30 น. 

หญิง 
1....ม่วง.......... พบ 4...เขียว........ 

 
สนาม 1 

2 วันที่ 10 มี.ค. 58 
18.30 น. 

หญิง 
2...แสด........... พบ 3....ชมพู...... 

 
สนาม 1 

3 วันที่ 11 มี.ค. 58 
17.30 น. 

หญิง 
3....ชมพู.......... พบ 1....ม่วง....... 

 
สนาม 1 

4 วันที่ 11 มี.ค. 58 
18.30 น. 

หญิง 
4....เขียว.......... พบ 2....แสด...... 

 
สนาม 1 

5 วันที่ 12 มี.ค. 58 
17.30 น. 

หญิง 
3....ชมพู.......... พบ 4.....เขียว.... 

 
สนาม 1 

6 วันที่ 12 มี.ค. 58 
18.30 น. 

หญิง 
1...ม่วง........... พบ 2....แสด........ 

 
สนาม 1 

7 วันที่ 13 มี.ค. 58 
11.30 น. 

หญิง 
ที่ 1............ พบ ที่ 2................... 

 
สนาม 1 
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ระเบียบการแข่งขันกีฬาว่ายน้ า 
กีฬาบุคลากรภายในมหาวิทยาลัยนเรศวร ประจ าปี  2558 

 
 เพ่ือให้การแข่งขันว่ายน้ ากีฬาบุคลากรภายในมหาวิทยาลัยนเรศวร เป็นไปด้วยความเรียบร้อยและ
บรรลุวัตถุประสงค์ของการจัดการแข่งขันกีฬาบุคลากรภายในมหาวิทยาลัยนเรศวร จึงก าหนดระเบียบการ
จัดการแข่งขันกีฬาบุคลากรภายในมหาวิทยาลัยนเรศวร ว่าด้วยการแข่งขันว่ายน้ ากีฬาบุคลากรภายใน
มหาวิทยาลัยนเรศวร ไว้ดังต่อไปนี้ 

 

ข้อ 1 ระเบียบนี้เรียกว่า "ระเบียบการแข่งขันกีฬาบุคลากรมหาวิทยาลัยนเรศวร ว่าด้วยการแข่งขัน   
ว่ายน้ ากีฬาบุคลากรภายในมหาวิทยาลัยนเรศวร พ.ศ.2558 
  

ข้อ 2 ข้อบังคับและกติกาการแข่งขัน ใช้กติกาการแข่งขันกีฬาว่ายน้ าของสหพันธ์ว่ายน้ าระหว่าง
ประเทศ (FINA) โดยอนุโลม 

2.1 การปล่อยตัวแบบ One Start Rule 
2.2 ไม่มีการแข่งขันรอบคัดเลือก แต่จะถือเวลาดีที่สุดในการตัดสิน Time Final 

  

ข้อ 3 การจัดรุ่นการแข่งขัน ทั้งประเภทชายและหญิง (พ.ศ.ปัจจุบัน – พ.ศ.เกิด) 
  3.1 รุ่นอายุไม่เกิน 30 ปี  ชาย - หญิง  

3.2 รุ่นอายุ 31 – 35 ปี  ชาย - หญิง 
3.3 รุ่นอาย ุ36 – 40 ปี ชาย – หญิง  
3.4 รุ่นอายุ 41 – 45 ปี  ชาย – หญิง 
3.5 รุ่นอายุ 46 – 50 ปี ชาย – หญิง 
3.6 รุ่นอายุ 51 – 55 ปี  ชาย – หญิง 
3.7 รุ่นอายุ 56 ปี ขึ้นไป ชาย – หญิง 

 

ข้อ 4 รายการแข่งขัน  
ประเภท 
ระยะทาง 

ฟรีสไตล์ กรรเชียง กบ ผีเสื้อ ผลัดฟรี
ไตล์ 

ผลัดผสม 

50 100 200 50 50 100 50 4x50 4x50 
รุ่นอายุไม่เกิน 30 ปี  - -   -    
รุ่นอายุ 31 – 35 ป ี  - -   -    
รุ่นอายุ 36 – 40 ป ี  - -   -    
รุ่นอายุ 41 – 45 ป ี  - -   -    
รุ่นอายุ 46 – 50 ป ี  - -   -    
รุ่นอายุ 51 – 55 ป ี  - -   -    
รุ่นอายุ 56 ปี ขึ้นไป  - -   -    

ข้อ 5 นักกีฬาต้องสมัครแข่งขันในรุ่นอายุของตนเองเพียงรุ่นเดียวเท่านั้น (ยกเว้นทีมผลัดสามารถลงท าการ
แข่งขันในรุ่นอายุต่ ากว่าได้) 

  

ข้อ 6 รายการใดที่ผู้สมัครเข้าแข่งขันน้อยกว่า 2 คน จะยกเลิกการแข่งขันในรายการนั้น 
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ข้อ 7 ก าหนดการแข่งขัน วันพฤหัสบดทีี่ 12 มีนาคม 2558 เวลา 16.30 – 20.00 น. ณ สระว่ายน้ าสุพรรณ
กัลยา มหาวิทยาลัยนเรศวร 

 

ข้อ 8  การนับคะแนน 
อันดับที่ 1 ให้คะแนน 7  คะแนน 
อันดับที่ 2 ให้คะแนน 5  คะแนน 
อันดับที่ 3 ให้คะแนน 3  คะแนน 
เข้าร่วมการแข่งขัน ให้คะแนน 1 คะแนน 
คะแนนพิเศษส าหรับนักกีฬาที่ท าลายสถิติ ให้คะแนน 2 คะแนน 

  

ข้อ 9  สามารถส่งนักกีฬาเข้าร่วมการแข่งขันได้ไม่จ ากัดจ านวน 
  

ข้อ 10 ข้อปฏิบัติส าหรับผู้เข้าแข่งขัน 
 10.1 ผู้เข้าร่วมการแข่งขันต้องยอมรับค าตัดสิน และให้ความร่วมมือในการปฏิบัติงานของ

คณะกรรมการจัดการแข่งขัน 
10.2 ให้นักกีฬาไปรายงานตัวทันทีท่ีคณะกรรมการจัดการแข่งขันเรียก  
10.3 การจับสลากลู่ว่าย การรายงานตัว นักกีฬาจะต้องกระท าด้วยตัวเองเท่านั้น 
10.4 ตลอดเวลาการแข่งขัน ผู้เข้าแข่งขันจะต้องประพฤติตนให้สมกับความเป็นนักกีฬา 
10.5 ผู้เข้าแข่งขันประเภทหรือทีมใด ไม่ลงแข่งขันตามวัน เวลา และสถานที่ 

ที่ก าหนด โดยไม่มีเหตุอันควรให้ปรับเป็นแพ้ 
 

ข้อ 11 ให้อยู่ในดุลยพินิจของคณะกรรมการจัดการแข่งขัน    
 

 
ตารางการจัดการแข่งขันกีฬาว่ายน้ า 

การแข่งขันกีฬาบุคลากรภายในมหาวิทยาลัยนเรศวร ประจ าปี 2558 
 

ก าหนดการแข่งขัน วันพฤหัสบดทีี่ 12 มีนาคม 2558 เวลา 16.30 – 20.00 น. ณ สระว่ายน้ าสุพรรณกัลยา 
มหาวิทยาลัยนเรศวร 
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ระเบียบการแข่งขันกีฬาครอสเวิร์ด 
กีฬาบุคลากรภายในมหาวิทยาลัยนเรศวร ประจ าปี  2558 

 
ข้อ 1 ระเบียบนี้เรียกว่า “ระเบียบคณะอนุกรรมการจัดการแข่งขันครอสเวิร์ด กีฬาบุคลากรภายใน
มหาวิทยาลัยนเรศวร   ประจ าปี 2558” 
ข้อ 2 บรรดาระเบียบที่ขัดหรือแย้งกับระเบียบนี้ ให้ใช้ระเบียบนี้แทน 
ข้อ 3 ประเภทการแข่งขัน 
 3.1  ประเภททีมชาย 2 คน  
 3.2  ประเภททีมหญิง 2 คน  
 3.3  ประเภทบุคคลชาย 
 3.4  ประเภทบุคคลหญิง 
ข้อ 4 จ านวนผู้เข้าแข่งขัน 

4.1  ประเภททีม ให้แต่ละสีส่งนักกีฬาเข้าร่วมการแข่งขันประเภททีมได้ ประเภทละ 1 ทีม ในแต่ละทีม
ต้องมีนักกีฬาไม่เกิน  3 คน และไม่น้อยกว่า 2 คน 

4.2  ประเภทบุคคล ให้แต่ละสีส่งนักกีฬาเข้าร่วมการแข่งขันประเภทบุคคลได้ ประเภทละ 2 คน 
ข้อ 5 วิธีจัดการแข่งขัน 
 ให้จัดการแข่งขันประเภททีมก่อน จากนั้นให้จึงท าการแข่งขันประเภทบุคคล 
 5.1  วิธีการจัดการแข่งขันประเภททีม 
  5.1.1  ก่อนการแข่งขันให้แต่ละสีส่งรายชื่อผู้เข้าแข่งขัน โดยระบุมือก่อนการการแข่งขันอย่าง
น้อย 15 นาที 
  5.1.2  ให้แข่งขันพร้อมกันทั้ง 3 มือ ดังนี้ 
   มือ 1  แข่งขันกับ มือ 1 
   มือ 2  แข่งขันกับ มือ 2 
  ให้นับผลแพ้ชนะ โดยตัดสินให้ทีมที่ชนะอย่างน้อย 2 มือ จากท้ังหมด 3 มือ เป็นผู้ชนะ หาก
ชนะ 1 มือ แพ้ 1 มือ เสมอ 1 มือ ให้ดูจากผลต่างของคะแนน หากยังเท่ากันอีกให้เป็นผลเสมอกัน 
  5.1.3  ให้ท าการแข่งขันแบบพบกันหมดทุกสี หลังจากแข่งขันแบบพบกันหมดจบแล้ว ให้นับ
คะแนนสะสมและน าอันดับที่ 1 และ อันดับที่ 2 มาชิงชนะเลิศ และให้อันดับที่ 3 และ 4 ได้ต าแหน่งที่ 3 
ร่วมกัน   

ทั้งนี้ ในรอบชิงชนะเลิศให้ท าการแข่งขันคู่ละ 2 กระดาน รวมแต้มบวกแต้มลบเพ่ือตัดสินแพ้ชนะ   
 5.2  วิธีการจัดการแข่งขันประเภทบุคคล 
  5.2.1  ให้แบ่งผู้เข้าแข่งขันออกเป็น 2 สาย โดยให้ผู้เข้าแข่งขันที่มากจากสีเดียวกัน แยกกันอยู่
คนละสาย แต่ละสายให้แข่งแบบพบกันหมด 
  5.2.2  หลังจากแข่งขันแบบพบกันหมดจบแล้ว ให้นับคะแนนสะสมและน าอันดับที่ 1 และ 
อันดับที่ 2 มาชิงชนะเลิศ และให้อันดับที่ 3 และ 4 ได้ต าแหน่งที่ 3 ร่วมกัน   
 5.3  การนับคะแนนและการตัดสิน 
  5.3.1  ให้นับ GAME POINT ของแต่ละคู่แข่งขัน ให้ผู้ที่ชนะได้ 2 คะแนน เสมอกันได้ 1 
คะแนน และผู้ที่แพ้ได้ 0 คะแนน 
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  5.3.2  ในกรณีที่มีผู้ที่ได้ GAME POINT เท่ากัน ให้คิดคะแนน ดังนี้ 
   (1) ประเภททีม ให้นับผลต่างเกมแพ้ชนะของคู่กรณี ฝ่ายใดได้มากกว่า ให้ถือว่าเป็น
ฝ่ายชนะ หากมีผลต่างเกมแพ้ชนะเท่ากันอีก ให้นับแต้มบวกหรือแต้มลบของคู่กรณี ฝ่ายใดได้มากกว่า ได้ถือว่า
เป็นฝ่ายชนะ หากแต้มบวกหรือแต้มลบยังเท่ากันอีก ให้นับเฉพาะแต้มที่ท าได้ของทั้ง 3 มือของคู่กรณีในแต่ละ
เกมของรอบนั้นๆ รวมกัน  ฝ่ายใดได้มากกว่าให้ถือว่าเป็นฝ่ายชนะ แต่หากยังเท่ากันอีก ให้นับเฉพาะแต้มที่ท า
ได้ของมือ 1 ของคู่กรณีในแต่ละเกมของรอบนั้นๆ รวมกัน ฝ่ายใดได้มากกว่าให้ถือว่าเป็นฝ่ายชนะ 
   (2) ประเภทบุคคล ให้นับแต้มบวกหรือแต้มลบของคู่กรณีฝ่ายใดได้มากกว่าให้ถือเป็น
ฝ่ายชนะ หากมีผลต่างเกมแพ้ชนะเท่ากันอีก ให้นับแต้มบวกหรือลบของคู่กรณี หากแต้มบวกหรือลบยังเท่ากัน
อีก ให้นับเฉพาะแต้มที่ท าได้ของคู่กรณีในแต่ละเกมของรอบนั้นๆ รวมกัน ฝ่ายใดได้มากกว่าให้ถือว่าเป็นฝ่าย
ชนะ การนับแต้มบวกหรือแต้มลบของแต่ละกระดาน ให้ผู้ที่ชนะได้แต้มบวก จ านวนเท่ากับผลต่างของแต้ม 
ระหว่างคู่แข่งขันและผู้แพ้ให้ได้แต้มลบจ านวนเดียวกันนั้น 
ข้อ 6 ก าหนดการแข่งขัน 
 ให้คณะอนุกรรมการจัดการแข่งขันครอสเวิร์ด เป็นผู้ก าหนดวัน เวลา และสถานที่ในการแข่งขันและ
อาจเปลี่ยนแปลงได้ถ้ามีเหตุจ าเป็น 
ข้อ 7 ชุดแข่งขันและอุปกรณ์การแข่งขัน 

ให้ผู้เข้าแข่งขันแต่งกายสุภาพ ส่วนอุปกรณ์การแข่งขัน ให้อยู่ในดุลยพินิจของคณะกรรมการจัดการ
แข่งขัน 
ข้อ 8 ข้อปฏิบัติในการแข่งขัน 
 8.1  ผู้เข้าร่วมการแข่งขันต้องยอมรับค าตัดสินและให้ความร่วมมือในการปฏิบัติงานของคณะกรรมการ
จัดการแข่งขัน กรรมการตัดสินและนิสิตช่วยงาน ซึ่งปฏิบัติหน้าที่ในการแข่งขันโดยเคร่งครัด 
 8.2  ผู้เข้าแข่งขันคนใดหรือทีมใดไม่ลงแข่งขันตามวัน เวลา และสถานที่ท่ีก าหนดโดยไม่มีเหตุอัน
สมควร หรือไม่ลงท าการแข่งขันตามค าสั่งคณะกรรมการจัดการแข่งขัน หรือตามค าสั่งกรรมการผู้ตัดสินให้ปรับ
เป็นแพ้และตัดสิทธิออกจากการแข่งขัน 
 8.3  ตลอดเวลาการแข่งขัน ผู้แข่งขันต้องประพฤติตนให้สมกับความเป็นนักกีฬาที่ดีและต้องปฏิบัติตาม
ระเบียบและกติกาการแข่งขันอย่างเคร่งครัด 
ข้อ 9 ในกรณีที่มีปัญหาเกี่ยวกับการใช้ระเบียบนี้ ให้คณะกรรมการจัดการแข่งขันเป็นผู้วินิจฉัยชี้ขาด 
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ตารางการแข่งขันกีฬาครอสเวิร์ด 
การแข่งขันกีฬาบุคลากรภายในมหาวิทยาลัยนเรศวร ประจ าปี  2558 

 
ประเภททีม 2 คน ใช้ระยะเวลาแข่งขันท้ังหมด  3  ชั่วโมง 

1. แข่งขันแบบพบกันหมด  (น าคะแนนของผู้แข่งขันในแต่ละสี ทั้งสองคน มารวมกันเป็นคะแนนของสี 
ตัดสินแพ้ชนะในแต่ละเกม) 

2. แข่งขันครบคนละ 3 กระดาน น าคะแนนมารวมกัน เรียงล าดับ ฝ่ายใดได้คะแนนเป็นล าดับที่ 1 และ 2 
และ 3  จะได้รางวัลชนะเลิศ, รองชนะเลิศ อันดับ 1 และ รองชนะเลิศ อันดับ 2 ตามล าดับ 

3. เวลาในการแข่งขัน แต่ละฝ่ายมีเวลาคนละ 22 นาที เมื่อลงเบี้ยฝ่ายของตนเองแล้ว ให้กดหยุดเวลาของ
ตนเอง เพ่ือให้อีกฝ่ายเริ่มลงเบี้ย ... ท าเช่นนี้ จนเบี้ยในถุงหมด จึงจะถือว่า สิ้นสุดการแข่งขันในแต่ละ
กระดาน 

4. หากกรณีที่ เวลาของทั้งสองฝ่ายหมดลงแล้ว แต่เบี้ยในถุงยังไม่หมด ให้ทั้งสองฝ่ายตกลงเพ่ือที่จะเล่น
ต่อหรือหยุดเล่นแล้วนับแต้มเลยก็ได้ 

5. หากเวลาของแต่ละฝ่ายหมดลงแล้ว แต่เบี้ยในถุงยังไม่หมด และต้องเล่นต่อ คะแนนจะติดลบ โดยคิด
เป็นนาทีละ 10 คะแนน (น ามาลบจากคะแนนรวมในแต่ละกระดาน) 

6. กรณีที่สงสัยว่าค าที่ฝ่ายตรงข้ามลงมานั้น ไม่มีในดิกชันนารีส าหรับครอสเวิร์ดให้ขอชาเล้นจ์ และกด
หยุดเวลา และให้บอกค าที่ขอชาเล้นจ์ว่ามีค าใดบ้าง และกี่ค า และด าเนินการเช็คค านั้นในคอมพิวเตอร์
ที่เตรียมไว้ (เช็คได้แต่ค าที่ขอชาเล้นจ์เท่านั้น) 
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ระเบียบการแข่งขันกีฬาฟุตซอล 
กีฬาบุคลากรภายในมหาวิทยาลัยนเรศวร ประจ าปี  2558 

 
ข้อ 1. ระเบียบการแข่งขัน 
          การแข่งขันประเภทนี้  เรียกว่า “ระเบียบการแข่งขันฟุตซอล”  

ข้อ 2. คุณสมบัติและสิทธิของนักกีฬาที่เข้าแข่งขัน 
          2.1  ต้องเป็นชาย ไม่จ ากัดอายุ 
ข้อ 3. หลักฐานการรับสมัครการแข่งขัน 
         3.1 ทะเบียนรายชื่อนักกีฬาและเจ้าหน้าที่ทีมจ านวน 15 คน (ประกอบด้วยนักกีฬาไม่เกิน 12 คน 
เจ้าหน้าที่ทีมไม่เกิน 3 คน) เรียงตามล าดับหมายเลขที่ส่งเข้าร่วมการแข่งขัน 

 3.2 ส าเนาบัตร บุคลากร มหาวิทยาลัยนเรศวร รับรองส าเนาถูกต้อง  
 3.3 หมายเลขโทรศัพท์ และหมายเลขโทรสาร (FAX) ของผู้จัดการทีม ผู้ฝึกสอนและเจ้าหน้าที่ของทีมที่

ส่งเข้าร่วมการแข่งขัน เพ่ือใช้ในการติดต่อโดยรีบด่วน 
3.4 นักกีฬาจะลงแข่งขันได้จะต้องมีชื่อบนใบทะเบียนนักกีฬาเท่านั้น แต่ถ้าหากพบว่าเอกสารใดไม่

ถูกต้องหรือเป็นเท็จ ไม่ว่ากรณีใด ๆ หรือเจ้าหน้าที่ตรวจพบเมื่อวันเวลา หรือโดยวิธีใดก็ตาม ผู้ลงนามในใบ
สมัครต้องรับผิดชอบ โดยจะอ้างว่าไม่ทราบข้อจริงที่ตนประพฤติผิดระเบียบดังกล่าวไม่ได้ และถือว่าการสมัคร
ครั้งนั้นเป็นโมฆะตั้งแต่วันสมัคร และสามารถพิจารณาความผิดและลงโทษ โดยด าเนินคดีอาญาต่อเจ้าหน้าที่ ใน
ความผิดบางประเภทเพ่ือพิจารณาด าเนินการทางวินัยต่อไป และในการจัดการแข่งขันในครั้งต่อไป จะไม่
อนุญาตให้สมัครเข้าร่วมแข่งขันกีฬาทุกรายการที่ด าเนินการจัดการแข่งขัน 
ข้อ 4. การด าเนินการแข่งขัน 

4.1 ได้แต่งตั้งคณะกรรมการผู้จัดการแข่งขันขึ้นมาคณะหนึ่ง เพ่ือด าเนินการและรับผิดชอบในการ
จัดการแข่งขัน ตลอดจนการด าเนินการแข่งขันให้เป็นไปตามระเบียบนี้ และถ้าหากมีปัญหาใด นอกจากที่ได้ระบุ
ไว้ในระเบียบนี้ ให้คณะกรรมการจัดการแข่งขันพิจารณาและด าเนินการให้เสร็จสิ้นไป 

4.2 คณะกรรมการจัดการแข่งขันมีอ านาจในการจัดและก าหนดคู่แข่งขัน หรือด าเนินการจัดแข่งขันใน
วิธีใด ๆ ก็ได้ตามความเหมาะสม 

4.3 การจัดการแข่งขัน  คณะกรรมการจะใช้ดุลยพินิจให้เหมาะสมกับจ านวนทีมสมัครเข้าร่วมการ
แข่งขัน ระยะที่ใช้ในการแข่งขันและงบประมาณ 

4.4   ก าหนดการแข่งขันในวันที่ 5 – 13 มีนาคม 2558 
4.5  ระยะเวลาที่ใช้ในการ 
     4.5.1  รอบแรกจนถึงรอบชิงชนะเลิศแข่งขันครึ่งละ  15 นาที พักไม่เกิน 5  นาท ี

ข้อ 5. กติกาและการตัดสิน 
5.1  กติกาการแข่งขันใช้กติกาการแข่งขันฟุตซอล  
5.2 ให้คณะกรรมการการจัดการแข่งขันเป็นผู้จัดผู้ตัดสินหรือบุคคลอ่ืนที่คณะกรรมการจัดการแข่งขัน

เห็นชอบไปท าหน้าที่ตัดสิน และสถานที่ คณะกรรมการจัดการแข่งขันก าหนด 
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5.3 ผู้ตัดสินต้องท าบันทึกรายงานการแข่งขันของแต่ละคู่ที่ท าการตัดสินไปแล้ว ต่อคณะกรรมการ
จัดการแข่งขันทันที หากบันทึกรายการแข่งขันของแต่ละคู่ที่ท าการตัดสินไปแล้ว ต่อคณะกรรมการจัดการ
แข่งขันหรือเจ้าหน้าจัดการแข่งขันด าเนินการให้คณะกรรมการพิจารณามารยาทวินัย และข้อหรือคณะกรรมการ
ที่เก่ียวข้องทราบและด าเนินการต่อไป ทั้งนี้โดยให้คณะกรรมการผู้ตัดสิน และพยานที่เห็นเหตุการณ์ท่ีผิดปกติให้
ความร่วมมือ ผลการพิจารณาคณะกรรมการที่เกี่ยวข้องดังกล่าวถือว่ายุติจะอุทธรณ์มิได้ 

5.4 ผู้ตัดสินมีอ านาจหน้าที่ในการจับสลาก เพ่ือให้มีการเปลี่ยนเสื้อของทีมที่มีสีเสื้อคล้ายคลึงกันซึ่ งท า
ให้ยากในการตัดสิน 

5.5 ทีมที่เข้าร่วมการแข่งขันจะต้องยอมรับการตัดสินของผู้ตัดสินในการแข่งขัน และการตัดสินของ    
ผู้ตัดสินในการแข่งขันถือว่าสิ้นสุดจะอุทธรณ์มิได้ 

5.6 ลูกฟุตซอลที่ใช้ในการแข่งขัน ให้ผู้ตัดสินมีอ านาจชี้ขาดในการพิจารณาใช้ลูกฟุตซอลใดในการ
แข่งขันครั้งนั้น 
ข้อ 6. การแข่งขัน 

6.1 ทีมที่สมัครเข้าร่วมการแข่งขันจะต้องจัดทีมไปแข่งขันตามวันเวลา  และสนามแข่งขันตามท่ีก าหนด 
ทีมใดที่ลงสนามแข่งขันในการเริ่มเล่นครึ่งแรก ต้องมีผู้เล่นจ านวน  5  คน  ถ้าน้อยกว่า  5  คนให้ปรับเป็นแพ้ 
ชุดใดที่มาถึงสนามแข่งขันแล้วแต่ไม่พร้อมจะลงท าการแข่งขันในเวลาที่ก าหนด ให้คู่แข่งขันเป็นผู้ชนะผ่าน และ
ถ้าหากไม่พร้อมทั้ง  2  ทีม  ให้ปรับเป็นแพ้ท้ัง 2 ทีม 

6.2  ขณะแข่งขันทีมใดท่ีมีผู้เล่นน้อยกว่า  3  คน  ให้ปรับชุดนั้นเป็นแพ้ 
6.3 ชุดใดที่ไม่ไปแข่งขันตามที่ก าหนด โดยมิได้ด าเนินการแจ้งให้คณะกรรมการจัดการแข่งขันได้ทราบ 

จะให้คณะกรรมการจัดการแข่งขันท าหนังสือว่ากล่าวตักเตือนไปยังสถาบันและทีมนั้น 
6.4 ผู้เล่นแต่ละชุดจะต้องแต่งกายให้เรียบร้อยเหมือนกัน  (ยกเว้นผู้รักษาประตู) และให้ติดหมายเลข

ประจ าตัวทางด้านหลังเสื้อ ด้วยสีที่มองเห็นชัดเจนมีความสูงไม่ต่ ากว่า 25 เซนติเมตร  และที่หน้าอกเสื้อและ
กางเกงด้านหน้าด้วยสีที่มองเห็นชัดเจน มีความสูงไม่ต่ ากว่า 10 เซนติเมตร ผู้เล่นที่ไม่ติดหมายเลขหรือติด
หมายเลขไม่ตรงกับใบสมัคร หากลงไปแข่งขันและมีการประท้วงให้คณะกรรมการจัดการแข่งขันปรับชุดนั้นเป็น
แพ้  และไม่จัดให้ลงท าการแข่งขันในรอบต่อไป ยกเว้นจะได้รับอนุญาตจากผู้ตัดสินได้บันทึกในใบรายงานไว้
แล้ว 

อนึ่งชุดที่ใช้ในการแข่งขัน ห้ามน าตราหรือเครื่องหมายการค้าที่เป็นการประชาสัมพันธ์การขายหรือ
เกี่ยวกับสารเสพติดทุกชนิดใส่ลงท าการแข่งขันและนอกจากที่ก าหนดไว้ดังกล่าวเบื้องต้น ขอให้ อยู่ในดุลยพินิจ
ของคณะกรรมจัดการแข่งขัน 

6.5 ให้ผู้จัดการทีมที่เข้าแข่งขัน  ส่งบัญชีรายชื่อโดยล าดับหมายเลขให้ตรงตามเลขที่สมัครไว้ตามแบบ
ของสมาคม โดยมีผู้เล่นไม่เกิน  12  คน  ก่อนเวลาการแข่งขัน  30  นาที  ของวันที่ลงท าการแข่งขัน   โดยให้
ส่งรายชื่อนี้ต่อคณะกรรมการจัดการแข่งขัน หรือเจ้าหน้าที่ที่จัดการแข่งขันที่ได้มอบหมายให้ไปด าเนินการ
แข่งขัน 

6.6 ถ้าปรากฏว่าทีมใดส่งรายชื่อหรือนามสกุลผู้เล่นปลอมหรือไม่ถูกต้อง โดยส่งบัญชีรายชื่อผู้เล่น
ปลอมหรือจัดผู้ไม่มีสิทธิ์ตามระเบียบนี้ลงแข่งขันให้ปรับทีมนั้นแพ้ในการแข่งขันครั้ งนั้นไม่ว่าจะมีการประท้วง
หรือไม่ก็ตาม 

6.7  ทีมใดเจตนาไม่ลงสนาม  ซึ่งก าลังด าเนินอยู่หรือแสดงเจตนาไม่เข้าร่วมการแข่งขัน ให้ปรับทีมนั้น
แพ้ในการแข่งขันครั้งนั้น ไม่ว่าจะมีการประท้วงหรือไม่ก็ตาม 
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6.8 คู่แข่งขันมีสิทธิ์ที่จะตรวจบัญชีรายชื่อ หรือ ส าเนาบัตรนิสิต หรือ บุคลากร มหาวิทยาลัยนเรศวร  
ของคู่แข่งขันกับคณะกรรมการหรือเจ้าหน้าที่จัดการแข่งขันในวันนั้นได้หรือวันอื่น ๆ ที่ไม่ได้แข่งขัน 

6.9 ตั้งแต่เริ่มเข้าสู่สนาม ผู้ตัดสินมีอ านาจในการตักเตือนผู้เล่นใด ๆ หรือผู้จัดการทีมหรือผู้ฝึกสอนที่
กระท าผิด หรือพฤติกรรมที่แสดงถึงการไม่มีน้ าใจเป็นนักกีฬา ผู้ตัดสินมีอ านาจให้ผู้เล่นคนนั้นหรือผู้จัดการทีม
หรือผู้ฝึกสอนให้ออกจากสนามได้ และต้องรายงานต่อคณะกรรมการจัดการแข่งขันเพ่ือพิจารณาด าเนินการ
ลงโทษต่อไป 
ข้อ 7. อุปกรณ์ 

7.1  อุปกรณ์ของผู้เล่นต้องประกอบด้วย  เสื้อ กางเกงขาสั้น ถุงเท้า และรองเท้าพ้ืนเรียบ 
7.2  อนุญาตให้ผู้รักษาประตูสวมใส่กางเกงขายาวได้ และต้องสวมชุดที่มีสีแตกต่างจากผู้เล่นอื่น ๆ 

 ข้อ 8.  การประท้วง 
          8.1 เมื่อประสงค์จะประท้วงเรื่องสิทธิของผู้เล่น  หรือเรื่องอ่ืนใดที่ไม่ได้ระบุไว้ในระเบียบนี้ให้ผู้จักการ
ทีม หรือผู้แทนที่ได้รับมอบหมายเป็นลายลักษณ์อักษรยื่นประท้วง ซึ่งต้องมีข้อความชัดเจน  และมีหลักฐาน
ประกอบต่อคณะกรรมการจัดการแข่งขันภายใน  1  ชั่วโมง  นับแต่สิ้นสุดการแข่งขัน พร้อมเงินประกันการ
ประท้วง 500 บาท (ห้าร้อยบาทถ้วน) จะคืนให้ก็ต่อเมื่อการประท้วงเป็นผล  ถ้าไม่มีผลคณะกรรมการจะไม่คืน
เงินประกันการประท้วงไม่ว่ากรณีใด  
          8.2. เมื่อคณะกรรมการจัดการแข่งขัน  ได้รับหนังสือประท้วงแล้วให้จัดส่งส าเนาหนังสือประท้วงนั้นไป
ให้ชุดที่ถูกประท้วงชี้แจงเป็นลายลักษณ์อักษรต่อคณะกรรมการแข่งขันภายใน  3  ชั่วโมง และถ้าหากชุดที่ถูก
ประท้วงมิได้ชี้แจงอย่างใดอย่างหนึ่ง ให้คณะกรรมการจัดการแข่งขันที่เกี่ยวข้องกับการตัดสินค าประท้วงนั้น   
ด าเนินการตัดสินโดยถือว่าค าตัดสินเป็นที่สิ้นสุดจะอุทธรณ์ใดๆ  มิได ้
ข้อ 9. การปฏิบัติตามระเบียบการแข่งขัน 
  ผู้จัดการทีม  ผู้ฝึกสอน ผู้เข้าร่วมการแข่งขัน เจ้าหน้าที่ทุกคนต้องทราบและต้องปฏิบัติตามระเบียบการ
นี้ ไม่ว่ากรณีใด ๆ จะอ้างว่าด าเนินการไปโดยที่ไม่ทราบไม่ได้ทั้งสิ้น 
ข้อ 10. การใช้ระเบียบการนี้ 

ให้ใช้ระเบียบการนี้ ตั้งแต่วันที่ประกาศเป็นต้นไปจนเสร็จสิ้นการแข่งขัน 
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ตารางการแข่งขันกีฬาฟุตซอล 

การแข่งขันกีฬาบุคลากรภายในมหาวิทยาลัยนเรศวร ประจ าปี  2558 
 

โปรแกรมการแข่งขันกีฬาฟุตซอล ระหว่างวันที่  5 – 13 มีนาคม  2558  
ณ อาคารอเนกประสงค์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 

วันเดือนปี คู่ที ่ เวลา ทีม พบ ทีม 
5 มี.ค. 58 1 17.00 น. สีแสด พบ สีเขียว 
5 มี.ค. 58 2 17.40 น. สีม่วง พบ สีชมพู 
5 มี.ค. 58 3 18.30 น. สีเขียว พบ สีม่วง 
5 มี.ค. 58 4 19.20 น. สีชมพู พบ สีแสด 
6 มี.ค. 58 5 17.00 น. สีชมพู พบ สีเขียว 
6 มี.ค. 58 6 17.50 น. สีแสด พบ สีชมพู 
6 มี.ค.58 ชิงที่ 3 19.00 น. สี...................... พบ สี...................... 
13 มี.ค.58 ชิงชนะเลิศ 10.00น. สี...................... พบ สี...................... 
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ตารางการแข่งขันกีฬากรีฑา 
การแข่งขันกีฬาบุคลากรภายในมหาวิทยาลัยนเรศวร ประจ าปี  2558 

 
ก าหนดการแข่งขันกรีฑากีฬาบุคลากรภายใน    
วันที่ 13 มีนาคม 2558 ณ สนามกีฬามหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

เวลาแข่งขัน ที ่ รายการ รุ่น 
8.30 น. 1 วิ่ง 800 เมตร ชาย รุ่นทั่วไป 
8.40 น. 2 วิ่ง 800 เมตร ชาย รุ่น 35 ปีขึ้นไป 
8.50 น. 3 วิ่ง 100 เมตร ชาย รุ่นทั่วไป 
9.00 น. 4 วิ่ง 100 เมตร ชาย รุ่น 35 ปีขึ้นไป 
9.10 น. 5 วิ่ง 100 เมตร หญิง รุ่นทั่วไป 
9.20 น. 6 วิ่ง 100 เมตร หญิง รุ่น 35 ปีขึ้นไป 
9.30 น. 7 วิ่ง 200 เมตร ชาย รุ่นทั่วไป 
9.40 น. 8 วิ่ง 200 เมตร ชาย รุ่น 35 ปีขึ้นไป 
9.50 น. 9 วิ่ง 200 เมตร หญิง รุ่นทั่วไป 
10.00 น. 10 วิ่ง 200 เมตร หญิง รุ่น 35 ปีขึ้นไป 
10.10 น. 11 วิ่ง 400 เมตร ชาย รุ่นทั่วไป 
10.20 น. 12 วิ่ง 400 เมตร ชาย รุ่น 35 ปีขึ้นไป 
10.30 น. 13 วิ่ง 400 เมตร หญิง รุ่นทั่วไป 
10.40 น. 14 วิ่ง 400 เมตร หญิง รุ่น 35 ปีขึ้นไป 
10.50 น.  15 วิ่งผลัด 4 x 100  เมตร ชาย รุ่นทั่วไป 
11.00 น. 16 วิ่งผลัด 4 x 100  เมตร ชาย รุน่ 35 ปีขึ้นไป 
11.10 น. 17 วิ่งผลัด 4 x 100  เมตร หญิง รุ่นทั่วไป 

11.20 น. 18 วิ่งผลัด 4 x 100  เมตร หญิง รุ่น 35 ปีขึ้นไป 

11.30 น. 19 วิ่งผลัด 4 x 400  เมตร ชาย รุ่นทั่วไป 
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เวลาแข่งขัน ที่ รายการ รุ่น 

9.30 น. 20 ทุ่มน้ าหนัก หญิง รุ่นทั่วไป 

9.40 น. 21 ทุ่มน้ าหนัก หญิง รุ่น 35 ปีขึ้นไป 

9.50 น. 22 พุ่งแหลน ชาย รุ่นทั่วไป 
10.00 น. 23 พุ่งแหลน ชาย รุ่น 35 ปีขึ้นไป 
10.10 น. 24 ทุ่มน้ าหนัก ชาย รุ่นทั่วไป 
10.20 น. 25 ทุ่มน้ าหนัก ชาย รุ่น35 ปีขึ้นไป 
10.30 น. 26 พุ่งแหลน หญิง รุ่นทั่วไป 
10.40 น. 27 พุ่งแหลน หญิง รุ่น 35 ปีขึ้นไป 

 
* หมายเหตุ ประเภทเดี่ยวแต่ละสีสามารถส่งผู้เข้าแข่งขันได้รุ่นละ 2 คน 

** รายงานตัวท่ีสนามแข่งขันก่อนเวลาแข่ง 30 นาที 
                                ** แข่งขันโดยแต่ละประเภทมีสีส่งแข่งขันอย่างน้อย 3 สี     
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ระเบียบการแข่งขันกีฬาแอโรบิค 
กีฬาบุคลากรภายในมหาวิทยาลัยนเรศวร ประจ าปี  2558 

 
เพ่ือให้การแข่งขันกีฬาบุคลากร มหาวิทยาลัยนเรศวร ประจ าปีงบ พ.ศ. 2558 เป็นต้นไปด้วยความ

เรียบร้อยและบรรลุวัตถุประสงค์ท่ีวางไว้ 
อาศัยอ านาจตามประกาศมหาวิทยาลัยนเรศวร เรื่องหลักเกณฑ์การจัดและการเข้าร่วมการแข่งขันกีฬา

บุคลากรภายในมหาวิทยาลัยนเรศวร ประจ าปี พ.ศ. 2558 จึงก าหนดหลักเกณฑ์การจัดและการเข้าร่วมแข่งขัน
กีฬาแอโรบิคแดนซ์ ไว้ดังต่อไปนี้ 
 

ข้อที่ 1 ระเบียบนี้เรียกว่า “ระเบียบคณะกรรมการอ านวยการจัดการแข่งขันกีฬาบุคลากรมหาวิทยาลัยนเรศวร 
ว่าด้วยการแข่งขันแอโรบิคแดนซ์กีฬาบุคลากรภายในมหาวิทยาลัยนเรศวร ประจ าปี 2558” 

ข้อที่ 2  ประเภทการแข่งขัน  
- ทีมรวมชายหญิง ภายในเวลา ไม่ต่ ากว่า 7 นาที และไม่เกิน 10 นาที 
- ประเภทบุคคลหรืออ่ืนๆ (แล้วแต่ดุลพินิจและความเหมาะสมของคณะกรรมการในปีนั้นๆ) 

ข้อที่ 3  คุณสมบัติผู้เข้าร่วมการแข่งขัน 
ให้เป็นไปตามประกาศของคณะกรรมการบริหารจัดการแข่งขันกีฬาบุคลากรมหาวิทยาลัยนเรศวร 
ประจ าปี 2558 

ข้อที่ 4 จ านวนผู้เข้าแข่งขัน 
 4.1 สามารถส่งนักกีฬาได้ไม่จ ากัดจ านวนทีมในแต่ละสังกัดหรือหน่วยงาน 
 4.2 ผู้ชายหรือผู้หญิงจ านวนไม่บังคับในรวมกันแล้วไม่ต่ ากว่า 8 คน และ ไม่เกิน 10 คน 
 4.3 นักกีฬาต้องเข้าแข่งขันในนามทีมใดได้แค่หนึ่งทีมต่อคนเท่านั้น 
 4.4 ไม่จ ากัดอายุผู้เข้าร่วมแข่งขัน 
ข้อที่ 5  วิธีการจัดการแข่งขัน หรือแบ่งรอบการแข่งขันอาจมีการเปลี่ยนแปลงได้ ขึ้นอยู่กับจ านวน 

ทีมและผู้เข้าร่วมการแข่งขัน ชิงชนะเลิศ ( Final ) 
51. เพลงที่ใช้ในการแข่งขันต้องอยู่ในเวลา ไม่ต่ ากว่า 7 และ ไม่เกิน 10 นาที 
52. เพลงที่ใช้ไม่เจาะจงประเภทของเพลง 

ข้อที่ 6 การแต่งกายของผู้เข้าแข่งขัน 
 ให้เหมาะสมกับการแข่งขันแอโรบิคแดนซ์ 
ข้อที่ 7 ข้อปฏิบัติในการแข่งขัน 

7.1 นักกีฬาต้องไปรายงานตัวในที่ที่คณะกรรมการจัดการแข่งขันก าหนดให้ก่อนเวลาแข่งขัน 15 นาที 
7.2 ให้นักกีฬาอยู่ในที่ท่ีคณะกรรมการก าหนดให้เท่านั้น 
7.3 ขณะหรือระหว่างช่วงจัดการแข่งขันควรมีน้ าใจนักกีฬาและสุภาพเรียบร้อย 
7.4 ทีมใดไม่ลงแข่งขันตามท่ีก าหนด โดยไม่มีเหตุสมควรให้ปรับสิทธิออกจากการแข่งขัน 

ข้อที่ 8 การพิจารณาและการตัดสินของคณะกรรมการใช้เกณฑ์การตัดสินที่คณะกรรมการ 
         กีฬาบุคลากรมหาวิทยาลัยนเรศวรก าหนด การแข่งขันเป็นการเปรียบเทียบความสมารถใน  

“ภาพรวม” ทั้งหมดให้อยู่ในดุลยพินิจของคณะกรรมการตัดสิน และผลการตัดสินของคณะกรรมการ
ผู้ตัอสินให้ถือเป็นที่สิ้นสุด 

ข้อที่ 9 ก าหนดการแข่งขันให้เป็นไปตามคณะกรรมการจัดการแข่งขันเป็นผู้ก าหนด  
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ข้อที่ 10    ในกรณีอ่ืนใดที่นอกเหนือจากนี้ให้คณะกรรมการจัดการแข่งขันเป็นผู้วินิจฉัยและ 
   พิจารณาชี้ขาดตามความเหมาะสมแล้วแต่กรณี 

เกณฑ์และระเบียบการให้คะแนนการแข่งขันประกวดเต้นแอโรบิคแดนซ์กีฬาบุคลากรมหาวิทยาลัยนเรศวร 
ประจ าปี 2558  
 

ล าดับ เกณฑ์การประกอบให้คะแนน คะแนน
เต็ม 

1 ความพร้อมเพียง 20 
2 ความแข็งแรง + เข้าจังหวะเพลง 20 
3 ความถูกต้องตามหลักการเต้นแอโรบิค 20 
4 ความคิดสร้างสรร 20 
5 บุคลิกภาพ ยิ้มแย้มมีชีวิตชีวา + เครื่องแต่งกายสวยงามเหมาะสม 20 
 คะแนนรวม 100 

กติกาการเข้าร่วมแข่งขันประกวดเต้นแอโรบิคแดนซ์กีฬาบุคลากรมหาวิทยาลัยนเรศวร ประจ าปี 2558  
1. ผู้ที่สนใจเข้าร่วมแข่งขันต้องสมัครในนามต้นสังกัดของตนเองเท่านั้น 
2. ต้องส่งรายละเอียดการสมัครเข้าแข่งขัน ภายในวันที่ 6 มีนาคม 2558 
3. จ านวนผู้เต้นในทีมต้องมีจ านวนทีมละ 8-10 คน  ไม่จ ากัดเพศ 
4. การใช้เวลาในการแข่งขันในการเต้น ไม่ต่ ากว่า 7 นาที และไม่เกิน 10 นาท ี
5. ผู้ที่เข้าร่วมแข่งขันเท่านั้นที่สามารถเป็นตัวแทนไปร่วมแข่งขันกีฬาบุคลากรทั่วประเทศ 
6. ผู้แข่งขันต้องเตรียมเพลงมาเอง 
7. ทางฝ่ายจัดการแข่งขันจะดูแลและจัดเตรียมสถานที่และเครื่องให้เท่านั้น 
8. การแข่งขันจะมีข้ึนในวันศุกร์ที่  13 มีนาคม 2558  เวลาประมาณ 15.00น. เป็นต้นไป   

ณ อาคารอเนกประสงค์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 
9. คณะกรรมการตัดสินจะด าเนินการให้คะแนนตามเกณฑ์ที่ได้ก าหนด 
10. ในกรณีอ่ืนใดที่นอกเหนือจากนี้ให้คณะกรรมการเป็นผู้วินิจฉัยพิจารณาชี้ขาดตามความเหมาะสม 

หมายเหตุ หากมีข้อสงสัยประการใดให้ติดต่อโดยตรงได้ที่ผู้ประสานงาน 
 1. ดร.พงษ์เอก  สุขใส   คณะศึกษาศาสตร์ โทร. 085-5077765   

2. นางสาวชัชชญา  ชัชชวลิตสกุล คณะเภสัชศาสตร์  โทร. 080-5049555   
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ตารางการแข่งขันกีฬาแอโรบิค 
การแข่งขันกีฬาบุคลากรภายในมหาวิทยาลัยนเรศวร ประจ าปี  2558 

 
การแข่งขันวันที่ 13 มีนาคม 2558 เวลา 15.00 น. เป็นต้นไป  
ณ อาคารอเนกประสงค์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 
รายงานตัว เวลา 10.00 น. ณ ห้อง กยศ. (คุณอรพรรณ ถุงออน) 
 

ตารางรางการแข่งขันประกวดเต้นแอโรบิคแดนซ ์
ล าดับการแข่งขัน เวลา รายงานตัว  

ล าดับที่ 1   สีแสด 15.00 น.  
ล าดับที่ 2   สี ม่วง 15.15 น.  
ล าดับที่ 3   สี เขียว 15.30 น.  
ล าดับที่ 4   สี ชมพู 15.45 น.  
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ระเบียบการแข่งขันกีฬาฮูล่าฮูป 
กีฬาบุคลากรภายในมหาวิทยาลัยนเรศวร ประจ าปี  2558 

 
ประเภทการแข่งขัน มี  2  ประเภท 

1. ประเภททีม โดยให้จัดแข่งขันสีละ 1 ทีม 
2. ประเภทบุคคล แต่ละสีส่งเข้าร่วมแข่งขันอย่างน้อยสีละ 2 คน และเปิดกว้างส าหรับบุคลากรที่สนใจ      

โดยส่งใบสมัคร ภายในวันที่ 6 มีนาคม 2558   
 
กติกาการแข่งขัน 
       1.ประเภททีม 

 1.1  ผู้แข่งขันต้องมีบุคลากรมหาวิทยาลัยนเรศวร 
           1.2  ผู้แข่งขันในแต่ละทีม จ านวน 4-8 คน ส ารอง 2 คนโดยแต่ละทีมให้ส่งผู้เข้าร่วมแข่งขันได้ทั้งชาย
และหญิง 
 
เกณฑ์การให้คะแนน  คะแนนรวม  75 คะแนน  ดังนี้ 

เกณฑ์การให้คะแนน คะแนน 
1. การแต่งกาย  (การแต่งกายสวยงามเหมาะสมกับท่าเต้น และเพลงที่ใช้ประกอบ) 25 
2. ความคิดสร้างสรรค์ (ท่าเต้นโดดเด่น สวยงาม สอดคล้องกับเพลงและจังหวะดนตรี) 25 
3. ความพร้อมเพรียง (ความพร้อมเพรียงของทุกคนในทีม) 25 
4. ความหลากหลายของท่าในการเต้น (ใช้ท่าที่หลากหลาย แปลกใหม่) 25 

รวม 100 
หมายเหตุ – ท่าทางที่เป็นอันตรายจะถูกหักคะแนน เช่น การหมุนตามข้อต่อต่างๆ เช่น คอ เข่า ข้อศอก เป็นต้น 

- อุปกรณ์การแข่งขันฮูล่าฮูป ผู้เข้าร่วมแข่งขันต้องจัดหามาเอง 
- ผู้เข้าร่วมการแข่งขัน ต้องใช้เพลงที่เตรียมมาเองให้ความยาวไม่ต่ ากว่า 7 นาที ไม่เกิน 10 นาที 

และฮูล่าฮูป ต้องหมุนอยู่บนตัวผู้แข่งขันตลอดการแข่งขัน   
             - ในกรณีที่ทีมแข่งขันได้คะแนนเท่ากัน ทีมแข่งขันที่มีอายุมากกว่าจะเป็นผู้ชนะ 
       2. ประเภทบุคคล 
            2.1  ผู้แข่งขันต้องมีบุคลากรมหาวิทยาลัยนเรศวร 
            2.2  ผู้แข่งขันในแต่ละสี จ านวน 2 คน แข่งได้ทั้งชายและหญิง 
เกณฑ์การตัดสิน 

1.  ผู้แข่งขันท่ีท าอุปกรณ์ตกพื้นคัดออก 
        2.  การแข่งขันให้ท าการจับเวลาและท ากิจกรรมตามฐาน ดังนี้  

2.1 ให้เล่นฮูล่าฮปูแล้วเดินซิกแซกผ่านกรวย 5 อัน  
2.2 ก้าวข้ามสิ่งกีดขว้าง 2 อัน  
2.3 เก็บของ 5 ชิ้น  
2.4 ถอดเสื้อเอ้ียม การผ่านทุกฐานฮูล่าฮูปจะต้องหมุนอยู่ตลอดเวลา  

        3.  ในกรณีที่ผู้แข่งขันผ่านได้ทุกฐานจะใช้เวลาที่ท าเป็นตัวตัดสิน ผู้แข่งขันที่ท าเวลาน้อยสุด จะเป็นผู้ชนะ 
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ตารางการแข่งขันกีฬาฮูล่าฮูป 

การแข่งขันกีฬาบุคลากรภายในมหาวิทยาลัยนเรศวร ประจ าปี  2558 
 

แข่งขันวันที่ 13 มีนาคม 2558  เวลา  15.00 น. เป็นต้นไป 
ณ  อาคารอเนกประสงค์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 
รายงานตัว เวลา 10.00 น. ณ ห้อง กยศ. (คุณอรพรรณ ถุงออน) 
 
 

ตารางการแข่งขันประกวดการแข่งขันฮูล่าฮูป ประเภททีม 
 

ล าดับการแข่งขัน เวลา 
ล าดับที่ 1   สี เขียว 16.00 น. 
ล าดับที่ 2   สี ชมพู 16.15 น. 
ล าดับที่ 3   สี ม่วง 16.30 น. 
ล าดับที่ 4   สี แสด 16.45 น. 

 

ตารางรางการแข่งขันประกวดการแข่งขันฮูล่าฮูป ประเภทเดี่ยว 
 

แข่งขันวันที่ 13 มีนาคม 2558  เวลา 17.00 น. เป็นต้นไป ณ  อาคารอเนกประสงค์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 
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ระเบียบการแข่งขันกีฬากอล์ฟ 
กีฬาบุคลากรภายในมหาวิทยาลัยนเรศวร ประจ าปี  2558 

 

เพ่ือให้การจัดการแข่งขันกีฬากอล์ฟ กีฬาบุคลากรภายในมหาวิทยาลัยนเรศวร ประจ าปี 2558 เป็นไป
ด้วยความเรียบร้อย และบรรลุเป้าหมายของการแข่งขัน จึงขอตั้งระเบียบการแข่งขัน ดังนี้ 

 ข้อ 1 ประเภทของการแข่งขัน แบ่งออกเป็น 

1. ประเภทบุคคล 2. ประเภททีม 4 คน 

ข้อ 2 คุณสมบัติของผู้เข้าแข่งขัน และจ านวนผู้เข้าแข่งขัน  

 2.1 ผู้เข้าแข่งขันจะต้องเป็นบุคลากรของมหาวิทยาลัยนเรศวร 

 2.2 แต่ละกลุ่มสีสามารถส่งนักกีฬาลงแข่งในแต่ละประเภทได้ไม่จ ากัด 

ข้อ 3 วิธีการจัดการแข่งขัน 

 3.1 จัดแข่งขันแบบสโตรกเพลย์และคิดคะแนนแบบสเตเบิ้ลฟอร์ด เป็นการเล่นแบบ         
นับคะแนนบวกของหลุมที่ท าแต้มได้  

- แต้มท่ีตีได้เกินพาร์ของหลุมที่เล่นสองแต้ม จะไม่ได้คะแนน  
- แต้มท่ีตีได้เกินพาร์ของหลุมที่เล่นหนึ่งแต้ม จะได้หนึ่งคะแนน  
- แต้มท่ีตีได้เท่ากับพาร์ของหลุมที่เล่น จะได้สองคะแนน  
- แต้มท่ีตีได้ต่ ากว่าพาร์ของหลุมที่เล่นหนึ่งแต้ม จะได้สามคะแนน  
- แต้มท่ีตีได้ต่ ากว่าพาร์ของหลุมที่เล่นสองแต้ม จะได้สี่คะแนน  
- แต้มท่ีตีได้ต่ ากว่าพาร์ของหลุมที่เล่นสามแต้ม จะได้ห้าคะแนน  
- แต้มท่ีตีได้ต่ ากว่าพาร์ของหลุมที่เล่นสี่แต้ม จะได้หกคะแนน  

แล้วบวกคะแนนของทุกหลุมในรอบของการแข่งขัน ผู้ที่ท าคะแนนมากท่ีสุดจะเป็นผู้ชนะการแข่งขัน 

 3.2  หากเสมอกันจะนับคะแนนย้อนหลังที่หลุ่ม 18 ถ้าใครมีผลการเล่นที่ดีกว่าจะถือเป็นผู้ชนะ  

 3.3  ถ้ายังเสมอกันอยู่ให้นับคะแนนย้อนหลังจากหลุ่ม 18 ไปเรื่อย ๆ จนกว่าจะมีผู้ชนะ 

 3.4  ประเภททีม 4 คน จะน าคะแนนที่ดีที่สุด 3 คนในทีมมารวมกัน ทีมใดได้คะแนนมากที่สุด  

ถือเป็นทีมชนะเลิศ 

ข้อ 4 คะแนน 

 รางวัลชนะเลิศ     5  คะแนน 

 รางวัลรองชนะเลิศอันดับที่ 1 3  คะแนน 

 รางวัลรองชนะเลิศอันดับที่ 2 1  คะแนน 

ข้อ 5 วันแข่งขันและก าหนดการแข่งขัน 

 ก าหนดการแข่งขันในวันที่ 10 - 11 มีนาคม  2558  เวลา 09.00 น. ณ สนามดงภูเกิด 
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 ข้อ 6 ข้อปฏิบัติในการแข่งขัน 

  6.1 ส่งรายชื่อเข้าร่วมการแข่งขัน ตั้งแต่บัดนี้จนถึง วันพุธที่  4  มีนาคม 2557 เวลา 16.00 น. 

  6.2 ผู้เข้าแข่งขันต้องรายงานตัวที่สนามกอล์ฟดงภูเกิด (ก่อนการแข่งขัน)  

  6.2 ผู้เข้าแข่งขันต้องน าอุปกรณ์กอล์ฟมาเอง 

  6.3 ผู้เข้าแข่งขันจะต้องจ่ายค่ากรีนฟีและแคดดี้เอง 

  6.3 ฝ่ายจัดการแข่งขันจะติดต่อสนามแข่งขันและให้จ่ายค่าสนามในราคาสมาชิกของสนาม 

 
 

ตารางการแข่งขันกีฬากอล์ฟ 
การแข่งขันกีฬาบุคลากรภายในมหาวิทยาลัยนเรศวร ประจ าปี  2558 

 
ท าการแข่งขัน วันที่ 10 - 11 มีนาคม  2558  เวลา 09.00 น. ณ สนามดงภูเกิด 
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ก าหนดการจัดการแข่งขันกีฬาพ้ืนบ้าน 

วันที่ 13 มีนาคม 2558 
ณ สนามอาคารอเนกประสงค์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 

 

ประเภทกีฬา จ านวนผู้เล่น โปรแกรมการแข่งขัน วิธีการแข่งขัน หมายเหตุ 
1. ชักเย่อ ทีมผสม 20 คน  

(ชาย 10/หญิง 10) 
เวลา 10.00 น. 
รอบแพ้คัดออก  โดยให ้
-สีชมพู พบกับ สีม่วง 
-สีแสด พบกับ สเีขียว 
เวลา 10.30 น. 
รอบชิงชนะเลิศ 
-ผู้ชนะระหว่างสีชมพู กับสีม่วง 
แขง่กับผู้ชนะระหว่างสีแสด กับ
สีเขียว 

แข่งขัน 2 ครั้ง 
รอบแรกแพ้คัดออก 
และรอบชิงชนะเลศิ 

-แข่งหลังจากการ
ประกวด 
กองเชียร์เสรจ็สิ้น 
 
-แข่งหลังจากการ
แข่งขัน 
ฟุตซอลหมดเวลา
ครึ่งแรก 

2. ว่ิงกระสอบ ทีมผสม 10 คน  
(ชาย 5/หญิง 5) 

เวลา 10.50 น. แข่งขันโดยให้ผู้เล่น 
แต่ละสีวิ่งสลับกันไป 
ชาย/หญิง ทีมสไีหนวิ่ง
เข้าเส้นชัยครบตาม
จ านวนแต่ละทีม 
ก่อนเป็นผู้ชนะ 

-แข่งก่อนการ
แข่งขันกีฬา
บาสเกตบอล 
คู่แรก 

3. ว่ิงเปรี้ยว 
    -ฮูลาฮูป 

ทีมผสม (ชาย/หญิง) 
ไม่เกิน 10 คน  

เวลา 11.30 น. แข่งขันโดยให้ผู้เล่น 
แต่ละสีวิ่งสลับกันไป 
ชาย/หญิง ทีมสไีหนวิ่ง
เข้าเส้นชัยครบตาม
จ านวนแต่ละทีม 
ก่อนเป็นผู้ชนะ 

-แข่งก่อนการ 
แข่งขันกีฬา 
บาสเกตบอล 
คู่ที่ 2 

4. เก้าอ้ีดนตร ี ทีมผสม ไมเ่กิน 20 คน 
(ชาย 10/หญิง 10) 

เวลา 13.00 น. แข่งขันโดยให้ผู้เล่น 
แต่ละสีทั้ง 4 สีนั่งบน
เก้าอี้ท่ีก าหนดไว ้
และเปดิเพลงประกอบ 
การแข่งขันฯ ทีมสีไหน
นั่งเหลือเป็นคน 
สุดท้ายจะเป็นผู้ชนะ 

-แข่งก่อนการ 
แข่งขันกีฬา 
วอลเล่ย์บอล 
คู่แรก 

 
หมายเหตุ ก าหนดการอาจมีการเปลี่ยนแปลงตามความเหมาะสม 
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ก าหนดการพิธีเปิดการจัดการแข่งขันกีฬาบุคลากร 

ภายในมหาวิทยาลัยนเรศวร ประจ าปี 2558 
วันศุกร์ที่ 13 มีนาคม 2558 

ณ โรงยิมเนเซียม อาคารอเนกประสงค์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 
..................................................................... 

 
งานพิธีเปิด 
เวลา 08.20 น. - นักกีฬาและเจ้าหน้าที่สีต่างๆ ตั้งแถวพร้อมกัน ณ บริเวณอาคารอเนกประสงค์ 
  ตามต าแหน่งที่ก าหนดไว้เพ่ือต้อนรับประธานในพิธี (เจ้าหน้าที่เปิดเพลงกราวกีฬา) 
เวลา 08.30 น. - ประธานในพิธีเดินทางมาถึงปะร าพิธี (พร้อมเพลงมหาฤกษ์) 
เวลา 08.35 น. - พิธีกรประกาศให้นักกีฬาและเจ้าหน้าที่ขวาหัน (เคารพธงชาติและธงกีฬาทั้งหมดตรง) 

 -  เจ้าหน้าที่เปิดเพลงชาติไทยเชิญธงชาติขึ้นสู่ยอดเสาและเปิดเพลงกราวกีฬาเพ่ือเชิญธงกีฬา 
  แต่ละสีขึ้นสู่ยอดเสา นักกีฬาเจ้าหน้าที่เคารพธงชาติธงกีฬาตามล าดับ 
 - พิธีกรประกาศให้นักกีฬาและเจ้าหน้าที่ซ้ายหัน (กลับที่เดิม) 
 - พิธีกรกล่าวเรียนเชิญผู้อ านวยการกองการบริหารงานบุคคล กล่าวรายงานถึงวัตถุประสงค์ 
  ของการจัดการแข่งขันกีฬาบุคลากรภายในมหาวิทยาลัย 
 - ประธานในพิธีกล่าวให้โอวาทแก่นักกีฬา และเปิดงานการแข่งขันกีฬาบุคลากรภายใน 
  มหาวิทยาลัยนเรศวรโดยตีฆ้อง 3 ครั้ง 
 - นักกีฬาอาวุโส น านักกีฬากล่าวค าปฏิญาณ โดยมีผู้น าธงประจ าสีต่างๆ มาล้อมนักกีฬาอาวุโส   
  และพิธีกรกล่าวประวัติย่อของนักกีฬาอาวุโสจากนั้นนักกีฬาอาวุโสน ากล่าวค าปฏิญาณ 
 - ชมการแสดงพิธีเปิด 
 - เสร็จพิธีเปิดการแข่งขัน 

เวลา 09.00 น. - เริ่มการประกวดกองเชียร์แต่ละสี 
เวลา 10.00 น. - ชมกีฬาพ้ืนบ้านผู้บริหาร 
เวลา 10.20 น. - ชมกีฬาพ้ืนบ้านชักเย่อรอบแรก 
เวลา 10.40 น. - ชมกีฬาฟุตซอลนัดชิงชนะเลิศ 
เวลา 11.00 น. - ชมกีฬาพ้ืนบ้านวิ่งกระสอบ 
เวลา 11.20 น. - ชมกีฬาบาสเกตบอลทีมชายนัดชิงชนะเลิศ 
เวลา 11.50 น. - ชมกีฬาพืนบ้านวิ่งเปรี้ยวฮูลาฮูป 
เวลา 12.10 น. - ชมกีฬาบาสเกตบอลทีมหญิงนัดชิงชนะเลิศ 
เวลา 12.40 น. - ชมกีฬาวอลเลย์บอลทีมชายนัดชิงชนะเลิศ 
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เวลา 13.30 น. - ชมกีฬาวอลเลย์บอลทีมหญิงนัดชิงชนะเลิศ 
เวลา 14.20 น. - ชมกีฬาพ้ืนบ้านเก้าอ้ีดนตรี 
เวลา 15.00 น. - ชมกีฬาแอโรบิคนัดชิงชนะเลิศ 
เวลา 16.00 น. - ชมกีฬาฮูลาฮูปนัดชิงชนะเลิศ 
 
งาน Sport Night 
เวลา 18.00 น. -   ลงทะเบียนเข้างาน 
 - ประธานในพิธีเดินทางมาถึงบริเวณงานเลี้ยงสังสรรค์ (Sport Night) 
 - ผู้อ านวยการกองการบริหารงานบุคคล กล่าวรายงานสรุปผลการแข่งขันฯ   
 - เชิญประธานในพิธีมอบถ้วยรางวัล และกล่าวแสดงความยินดีกับผู้ได้รับรางวัล 
 - ชมการแสดงดนตรี 
 - รับประทานอาหารร่วมกัน (โต๊ะจีน) 
 
หมายเหตุ  ก าหนดการอาจมีการเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม 

 


