
 
คุณธรรม จรยิธรรมและจรรยาบรรณ 
กับการทาํงานอย่างมีความสขุ 

โดย

ศ. พเิศษ นายแพทย์ ดร.กระแส ชนะวงศ์
๑๒ กรกฎาคม ๒๕๖๐  ณ มหาวทิยาลยันเรศวร 



ความสขุ คือ อะไร ? 



มหาวทิยาลยัฯ สรุปแนวทาสร้างความรู้ไว้ ๒๐ ขอ้ 

■ ทั�ง ๒๐ ข้อ คือ การปฏบิัติตามหลักคุณธรรม 
จริยธรรม และจรรยาบรรณ 



การทาํงานที�ประสบความสาํเรจ็ 

ขยนั ประหยดั

ศกึษาหาความรู้
เพ ิ�มเตมิ เขา้กบัคนอื�นได้ดี

หลกัการทาํงาน



การมคุีณธรรมทาํใหเ้ขา้กบัคนอื�น

การมคุีณธรรม เขา้กบัคนอื�นได้



สุดยอดคาถา 

“ขาดทนุ คือ กาํไร”



Five 'F's for Success

Focus      มุ่งมั �น
Fast        รวดเรว็
Flexible   ยืดหยุ่น 

Friendly  เป็นมิตร
Fun     มีอารมณ์ขนั

Rosabeth  Moss Kanter





V - Volatility               ความผนัผวน
U - Uncertainty ความไมแ่น่นอน
C - Complexity   ความซับซ้อน
A - Ambiguity    ความคลมุเครือ

V - Vision           ความมวิีสัยทัศน์
U –Understanding       ความเข้าใจ
C - Clarity                    ความชัดเจน
A - Agility  ความไวต่อสถานการณ์

V-U-C-A 
World 



ปจัจยัเพ ื�อความสาํเรจ็ โดย John C. Maxwell 

1. Hope           มคีวามหวงั

2. Humanity   มมีนุษยธรรม

3. Humility      มคีวามนอบนอ้ม

4. Honesty      มคีวามซื�อสตัย์

5. Human Resource Development
      พฒันาทรพัยากรมนุษย์ 



ขอขอบคุณ 


